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Far the purposes of this manual, the FallTech® FT-R® Class 2 Leading Edge SRL in all iterations may
be referred to collectively as the FT-R, the FT-R 5RL, the SRL-LE, the SRC Leading Edge {SRC-LE}, the
leading edge 5RL, the Class 2 5RL, the self-retracting device {SRCy, the self-retracting lifeline (SRLY the
equiprment, the dewvice, the product, or the unit.

Throughout this manual, ANS1 Z350.0-201 2 fall protection words, phrases, and termsare used. These
terrs are all formally defined in Section 9 of this rmanual.

Amy non-English translations of this user instruction rmanual are for reference anly.
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A WARNING

& mvoid moving rmachinery, therrmal, electrical, andsar chermical hazards as contact may cause

serious injuny or death,

Awoid sawing falls,

Followth e weight restrictions and recornrmendations in this manual.

Rernowve from service any equiprnent subje cted to fall arrest forces.

Rernowve from service any equiprnent that fails inspe ction.

Conot ateer arintentionally rnisuse this equiprnent,

Consult FallTech when using this e quiprment in cornbination with cormponents or subsysterns

other than those described in this manual.

s [onot connect rebar hooks, large carabiners, or large snap hooksto the FEH dorsal C-rings as
this rmay cause a roll-out condition and/or unintentional disengage ment.

* Aynid sharp andfor abrasive surfacesand edges.

& Use caution when performing arcwelding. Arc flash frorm arcwelding operations, including
accidental arcs from electrical equiprnent, can darmage equiprnent and are pote ntially fatal.

s Exarnine the work area. Be aware of the surroundings and workplace hazards that rmay impact
safety, security, and the functioning of fall arrest systermns and components.

* Harards rayinclude but not be limited to cable or debris tripping hazards, equiprment failures,
personnel ristakes, moving equiprnent such as cans, barrows, fork lifts, cranes, or dollies. Conot
allow rnaterials, tools or equiprment in transit to contact any part of the fall arrest system.

+ [onotwork under suspended loads.

A IMPORTANT

1.0 Warnings and Important Information

This product is part of 3 personal fall arrest, restraint, wiork positioning, suspension, or rescue systern.
A Personal Fall Arrest Systern (PRAS) is typically commposed of an anchorage and a Full Body Harness
tFEH}, with a connecting dewice, i.e., a Energy Absorbing Lanyard {EAL), or 3 Self-Retracting Dewvice
{5RC) attached tothe dorsal C-ring of the FEH.

These instructions rmust be provided to the woarker using this equiprnent. The worker rust read and
understand the manufacturer's instructions for each component or part of the cormplete systern.
Manufacturersinstructions rmust be followed for proper use, care, and rmaintenance of this produoct.
These instructions must be retained and be kept available for the workers reference at all tirne s,

Alterations or misuse of this product, or failure to follow instructions, may result in serious injury or
death.

A Fall Protection Flan must be on file and available for review by allworkers. itisthe responsibility of
the wiorker and the purchaser of this equiprnent to assure that users of this equiprnent are properly
trained in its use, maintenance, and storage. Training must be repeated at regular intersals. Training
rrust not subject the traine e to fall hazards.

Consult 3 docter if there is reason to doubt your fitne sz to safely absorb the shock of a fall event. Age
and fitness seriously affect a worker's ability to withstand falls. Pregnant wormnen or minors rmuost not
use this equiprnent.

AMSLlirmits the weight of fall protection equiprnent users toa maxirmur of 3101bs. Products in this
rmanual may have a rated capacity exce eding AMNSI capacity limits. Heawy users experience rmore risk of
serious injury or death due tofalls because of increased fall arrest forces placed on the users body. In
addition, the onset of suspension traurna after a fall even ray be accelerate d for heawvy users.

The user of the equiprment discussed in this manual rmust read and understand the entire rmanual
befare beginning wark.

MOTE: For rore information consult the ANSIZ358 or C54 2250 body of standards.



2.0 Description

The FallTech® FT-R® Leading Edge SRL is a3 self-retracting dewice for those warking at height and may be
subject to Leading Edge fall hazards, see Figure 6 for typical extrerne sharp edges.

This rmanual contains ane Appe ndix that contains figuresand tables spedfic to the FT-R Leading Edge
SRL discussed in this manual.

The SAL discussed in this manual rmay be attached to an overhead anchorage, i.e., from directhy owver
the user's head, to as low as the level ofthe users FBH dorsal C-ring. The SR may also be attached to
anon-averhead anchorage,i.e., level with the users FBH dorsal G-ring, down to a rmasirmuorm of 5 below
the user's FBH dorsal C-ring ifoot level).

Leading edge means the unprotected side and edge of a floor, roof, or farrmwark for a floor or other
vid lkingfworking surface {such as deck) which changes location as additional floor, roof, decking or
farrn work sections are placed, formed or constructed. The shape and texture of a leading edge may
wany, see Figure B.

Mg ehown in Figure 1 below, the SRC has a glass reinforced nylon housing with anintegrated handle
that contains 2 lifeline cornposed of 7/32° {5.6mrm) diameter gahanized steel wire rope, wound onto

a springtensioned drurn. The SRC*s lifeline is equipped with 3 cable stopshandle asse mblhy with 3
burnper, integrated tearaway Energy Absorber{EA) and a steel swivel snaphook. When the user is
attached, the lifeline extends and retracts with user movernent, autornatically raintaining a taut
lifeline. If a fall accurs, 3 centrifugal pawl systern engages, stopping the lifeline payout. The tearaviay EA
deploys, gradually slowing and arresting the fall.

See Table 14 in Appendis Afor product and raterials specifications.
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2.1 American Matio nal 5tandards Institute (AMN51) and Qccupational Safety and Health
Administration {Q5HA):

The 5RC discussed in this manual meets the standards of AMS1 23500142021, AMSI 410.32-2012,and
Occupational 5afety and Health Administration {Q5HA) regulations 1926.502 and 1910.140. ANSI
requires SRCs be classified according tothe type of usage the user would be exposed to, and are
tested eitheras Class 1 or Class 2. Cynarmic performance reans that the SRC is installed in a testing
drop tovwer. A te st weight is attachedto the SR and then dropped. Test results are recorded.

Parameters recorded are:

& Arrest Distance sAD
& Ayerage Arrest Force (AAF)
& Maximurn Arrest Farce {MAF

The Arrest Distance isthe total vertical distance required to arrest a fall. The Arrest Cistance includes
the deceleration distance and the activation distance. The Average Arrest Force is the average of the
forces applied to the body and the anchorage by the fall protection systern. The Maxirnurn Arrest Force
is the maxirurn armount of force that may be applied to the body and the anchorage by the fall

prote ction systern. In addition to the abowve tests conducted in ambient conditions, the units rmust be
retested for average and peak forces under certain environme ntal conditions, where the units are
cooled, then tested, heated, then tested, or saturated in water and tested again. Separate units maybe
used for each test. Al test resultsare recorded.

Thistest data isthen used to establish the basis for fall clearance guidelines published in the user
instruction manual.

Class 1and 2 Class 1 devices shallbe used only on owverhead anchorages and shall be subjected to

a maxirnurn free fall of 2 feet{0.6 my or less. Class 2 devicesare intended for applications where an
overhead anchorage rmaynot be available or feasible and be subjected to a free fall of no rore than 6
feet{1.B m} ower an edge.

To be declared a Class 1 and Class 2 dewice, ANSI reguires an SR to have an owverhead Arrest
Cistance of less than 42 {1.1 m), an Average Arrest Force of less than 1,3501bs {6 kM) [1,5751bs {7 kM)
conditioned] and a Maxirmurn Arresting Force of 1,800 lbs {8 kNy, for both ambient and conditioned
testing.

Vithen dynarnically tested in accordance with requirernents of ANS1 Z358.14-2021, FallTech Class 1 and
Class 2 Self-Retracting Cevices have an A4F of 1,350 [bs {6 KM} or less and an AR of lessthan 427 (1.1
.

Please see Section 5 of this user instruction rmanual for how to calculate your Minirmum Required Fall
Clearance {MRFC).

Class 2 5ALs shall include labels illustrating a fall clearance table and a diagram of the axes shown on
the table. These labels shall be affixed to the product. The FT-R Leading Edge includes these [abelsin
the Energy Absorber.

Please see Section 5.2 of this userinstruction rmanual for how to calculate your Minirmur Required Fall
Clearance {MRFC) using the affixed labels.

Classification inforrmation found on product labels is based on test results. Table 1B provides test
perforrance results for the SRC discussed in this ranual.

MOTE: Arrest distance is ane of several parts ofthe Minirmuorn Required Fall Clearance (MRFC) MAFC is
dizcussed in detail in Section 5 .

O5HArequiresan SR lirnit the free fall to 2 feet 0.9 ) or less. If the maximuormn free fall distance most
be exceeded, the ermployer rust docurment, based on test data, that the maxirnum arresting force will
niot be exceeded, and the persanal fall arre st systern will function property. The SRC discussed in this
rranual was successfully tested for horizontal use and falls over a steel edge without burrs, as found
on steel shapesand metal sheeting, and may be used in situationswhere a fall rmay occur over similar
edges, such as found on steel shapes or metalsheeting,



2.2 Canadian Standards Organization {C5A):
The FT-R SRL-LE described in this manual, when used per the instruction in this manoalme ets ar
exceeds OG54 Z250.2.2-2017. CSA requiresthat all SREs be classified according to their respective type,

and are classified either as; Class 5RL, Class SRL-R, Class 5RL-LE, or Class 5RL-LE-R. The FT-R 5RL-LE Self
Retracting Cewvice in this manual is Class SRL-LE.

C5A Test Parameters used inthis manual are:

& pArrast Cistance (A0
& Auerage Arrest Force (AAF)
& Maximurn Arrest Farce (MAFR

The Arrest Cistance isthe total wertical distance required to arrest a fall. The Arrest Cistance includes
the deceleration distance and theactivation distance. The Average Arrest Force is the average of the
forces applied to the body and the anchorage by the fall prote ction systern. The Marirmur Peak Arrest
Force isthe rmasirnurn arount of force that rmay be applied to the bodyand the anchorage by the

fall protection systern. In addition to the abowe tests conducted in ambient conditions, the units must
be retested for average and peak forces under certain ernironmental condition s, where the unitsare
cooled, then tested, and saturated in water and tested again. Separate units are used for each test. All
test resultsare recorded.

3.0 Application

3.1 Furpose:

The FallTech FT-R Leading Edge SRL is designed to be used as a componentin a Personal Fall Arrest
Systern {PEAS) to provide a combination of work er rmobility and fall protection as required for
inspection work, general construction, rmaintenance wark, oil production, confined space work, ete. The
SRL-LE isintended for fall prote ction in Leading Edge applicationswhere falls may occur over edges.

3.2 Personal Fall Arrest System:

A PFAS isan assembly of cornponents and subsysterns used to arrest a person during a fall ewvent.

A PFAS typically consists of an anchorage, a deceleration device such asa Shock Absorbing Lanyard
15ALY, 3 SelfRetracting Crevice (SRC), or 3 Fall Arrestor Connecting Subsystern {FACSS ), and a properly
fitted Full Body Harness {FEH). Maxirnurm perrnissible free fall in a typical PRAS is 841.8 my. The SR
discussed in this rmanual may be used in non-owverhead anchorage situations. Clearance calculators
provided in this manual offer methods for calculating MRFC for non-overhead anchorage locations
when the SRC is set back from 0°to #41.2 mp and non-overhead anchorage locations that are set back
547.5my or greater, see Figure 2.

[
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3.3 Horzental Lifeline {HLL) and Rail Systems:

The SRE rnay be attached to rigid and flexible anchors provided that all HLL or rail systernapplications,
installation, and uses are under the supervision of 3 Qualified Person.

3.4 Rescue:

Ensure 3 written rescue plan, method and systern is in place and readily available for rapid response.
Rescues may require specialized equiprent or measures. Rescue operations are beyond the scope of
this manual. See ANS1 Z359 4 and Z350.2.
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3.5 Application Limits:

The SRE discussed in this rmanual is designed for Leading Edge applications. Howewver, take caution to
avoid wery sharp edges such as sheared rmetals, metals cut with an abrasive disk, or flarme-cut metals.
Alen take caution around very abrasive surfaces and edges, such as concrete or stone, as these edges
and surfaces mayabrade the lifeline or the energy absorber during a fall event.

4.0 system Requirements

4.1 Capacity
The SRC is designed for use by a single user with a combine d weight of user, toals, clothing, etc., of:

3. 130-3101bs 458 - 141 kgt to cormplywith ANSIand Q5HA
b. 130-420(bs. 458- 1591 kghto comply with C54 and OS5HA

4.2 Compatibility of Connectors:

Connectors are considered to be cornpatible with connecting ele rments when they have been designed
towork together in such 3 way that their sizes and shapes do not cause their gate mechanisms
toinadvertently open regardless of howthey becarme ariented. Contact FallTech if wou have any
questions about cornpatibility. Connectors must be cormpatible with the anchorage or other systerm
cornponents. Co not use equiprnent that is not commpatible. Mon-cornpatible connectors may
unintentionally disengage. Connectors must be commpatible in size, shape, and strength. Seff-closing,
self-locking connectors are required by AMSland O5HA,

4.3 Compatibility of Components:

Equiprment is designed for use with app roved components and subsysterns only. Substitutions or
replace ments made with non-approved cormpon ents or subsysterns rmay jeopardize cornpatibility of
equiprnent and ray affect the safetyand reliability of the complete systern.

4.4 Making Co nnections:

Only use self-locking conne ctors with this equiprnent. Only use connectorsthat are suitable to each
application.Ensure all connections are cornpatible in size, shape, and strength. o not use equiprment
that is not cornpatible, see Figure 3. Wisually ensure all connectors are fully closed and locked.
Connectors are designed to be used only as specified in each product’s user's instructions.

4.5 Personal Fall Arrest System:

A PFAS isan assembly of cornponents and subsysterns used to arrest a persan during a fall event. A
PFAS is typically cormposed of an anchorage and a FBH, with an energy absorbing connecting device,
i.e,an 5AL,an SRC, or a Fall Arrester Connecting Subsystern {FACSS), conne cted to the dorsal C-ring of
the FEH. PFAS components used in conjunction with this SRC should cornply with ANS1 Z358, C5A Z250
requirements, and applicable O5HA regulations.

I '
n. |

Figura 3
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FigLira 5= Non=Compatitla Connactiong
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4.6 Average Arrest Force and Arrest Distance:

Table 18 provides test data on typical performance attribute s of the three principal pararneters, Arrest
Cistance, Average Arrest Force and Maximurm Arrest Force, listed by model number and class. Testing
is conducted under various environmental conditions; at ambient ternperature, plus hot, cold, and in
wiet conditions. In manufacturers tests, worst case performance attributes of the SRE, connected at
foot-level {rasirmurn of 5 feet below the dorsal C-ringy in a Leading Edge application with 5741 .5mmp of
sathack, or with [ setback, are:

150 to 510 lbs. (59 to 141 kgl 5{1.5 m) Sathack iy Sathack
Longest Arrest Distance 741 Am) A2 5m)
Largest Average Arrest Foroe T47 b= {33 kh) 1041 lb= 4 b kh)
Largest Maztimum Arrest Foroe 1235 |b= (55 kh) 1,557 Ib={h A kh)
130 to 420 lbs, (59 to 191 kgl 5{1.5 m) Sethack iy Sethack
Longest Arrest Distance w24 m) 110 (2.8 m)
Largest Average Arrest Foroe B7E b (20 kM) 1,000 bz (4.5 kM)
Largest Mastimmurm Arrest Foroe 1206 bz (54 kM) 1,514 bz (b7 kM)

The Commpetent Person may find this data usefulwith planning anchorage location and calculating fall
arrest loads and distance s from the walkingfworking level to the nearest obstruction or lower level. See
Section 5.

MOTE: Arrest distance is ane part of the Minirmur Re quired Fall Clearance {MRFC). The MRFC is
deterrnined by consideration of rultiple factors in fall protection. Attachrnent below the level of the
FEH C-ring will require additional fall clearance. MRFC is discussed in detail in e ction 5.

4.7 PFAS Anchorage Strength:
Ananchorage selected for PEAS must hawve 3 strength able to sustain 3 static load applied inthe
direction permitted by the PFAS of at least:

3. Tweo timnes the marirmurnarrest force perritted when certification exists, or
b. 5,000 |bs. {22.2 kM) in the absence of certification.

Select an anchorage location carefully. Consider structural strength, obstructions in the fall path, and
swing fall hazards. In certain situations, the qualified person can determine that a given structure is
able towwithstand the applied MAF of the PFAS with 3 safety factorofat least two, 35 required by Q5 HA,

A WARMING

Do not aler or intentionally misuse this equipment. Consul FallTech when using this
equipment in comhbination with components or subsystems other than these described in this
manual All components or subsystems used with the 5RD discussed in this manual must be in

8



com pliance with AMS1 23558, C5A 2259, andfor D5HA.

Do not use rebar hooks, large carabiners, or large snap hooks to connect to the FBH dorsal
D-rings or to any small diameter non-compatible ancheor peint as this may cause a roll-out
condition and/or unintentional disengagement.

Do not insert extra connectors between the SRE lifeline connector and the FBH dorsal D-ring,
except an approved D-ring extender,

Use caution. Take action to aveid sharp andfor abrasive surfaces and edges when possible.
5.4 Installation and Use

5.1 Install the 5RD

Exarnine the work area for possible hazards. Take caution to avoid overhead hazards such as cranes,
poles, overhead power cables, and walkingfworking surface hazards such as power cables, welding
leads, air and fluid hoses, including obstruction hazards such as vertical colurnns and stacks of
rmaterials on the lower lewel. Eliminate hazards where possible.

Ensure the anchorage provides the Minirurn Required Fall Clearance {MRFC) in the fall path belovthe
via lkingfworking surface to prevent striking the lower level or an obstruction during a fall event. Take
action to avoid swing falls, which occur when the anchorage is not directly abowve the pointwhere the
fall occurs.

Fall clearance and swing falls are subject to variable conditions. Anchor height, lateral movernent, and
setback distance all affect anchor location with regard to fall clearance and swing fall.

The SRE rnay be attached to an overhead anchaor, i.e. abowve the users FEH dorsal C-ring, or a non-
owerhead anchar, i.e., below the user's FEH dorsal O-ring. A non-overhead anchor may be as low as
foot level, but no more than a masirmum of 541.5m) below the user's FBH dorsal C-ring. Mon-owerhead
anchor locations result in greater contact between the lifeline and the edge and present greater
abrasion risk hazards.

Use ofa foot level anchorage should be asalast resornt, when no other anchor option exists.

Perforrnance testing has shown that a fall event over a leading edge will alter SREC perfarmance
characteristicsand fall clearance requirerne nts. When anchored below the FEH back C-ring fall
events will result in greater fall dearances. Reduced setback distances will also increase clearance
requirerments. Mon-overhead anchorage when the SRC s set back less than 59415 rmpwill result in the
greatest MRFC and the least amount of worker rmobility due to swing fall. Greater set back distances
af 5*41.5 m} or more will reduce the owerall MRFC and allow for rore lateral mowvement of the worker
when attached to 3 non-owverhead anchorage.

If jobr site ge armetry allows it, a setback distance of 5°41.5 my} is recornme nded to take full advantage of
the SRC performance. In addition, the Angle of Redirection of the lifeling, i.e., the angle of the lifeline as
it passes owerthe edge, must be at B0 degrees or more, never |ess, see Section 5.3.

Lo not attach the SRC in a ranner that places the edge higher than the SRC.
3.1.1 (5R 22559 2.2-1

Ceployrnent is e qual to deployrnent factor time s free-fall distance, h, see table below for de ployrnent
factor.

FT-R Device Length r Hr Bl

Dz plosrrmant Factor for 3 191 kg mass a4 11 1.4
Maximum De pkoyrnent DEtance (Cwerhe ad sncharage ) 231007 m) 2afti1.2m) 25t (0.8 m)
Maximum Deployrnent DEtance (1.8 m (B i) Frea Fall) EAaftinadm) B2 fti1.5m) B 20 m)
swardge Deplayment Foroe 1,00 |bs (4.5 kb 1059 b= (4.7 kM) 1,007 |b=i4. 5 kM)
Mazimu mArrest Foroa 1363 bz (b1 kM) | 14201Es (63 kM) | 1,478 Ibs(b.B kM)




5.2 Calculating Minimum Required
Fall Clearance

521 FT-R in Overhead, Mon-Leading Edge ! |
Anchorage Application

X-5RC Anchoiage Heighl

The FT-RA rmay be used raybe used as a Abowe Gaorsal C-ing

standard 5RC in an owerhead condition, in which

the SRC isinstalled amywhere in the allowakble ¥
attachrment area, which ranges from dire cthy
abowe the userto level with the FEH C-ring, as
shown in Figure 4,

The overhead condition minirmurm required i r
fall u:I_Earanu:E \MRFC)is n:alculated_ using fu:n.ur Y- Lale o z_mi"immlquimd
rnetrics, measured from the walking-working Ctfz=| Dislance Fall CEaiance From

surface: SRC Ceceleration Cistance, C-Ring Shift
and Harness Stretch [1 ft{0.3m)], Safety Factor
[1.5ft40.5m)], and Swing Fall.

Figuirs 4

Chart 1 below is calculated using the
performance data of the SRC for workers
weighing up to 420 pounds and includesall four
rnetrics listed previoushy to determine the MRFC.

Wciking Suilace

Wsing Chart 1 ta Caleulats Minitum
Ragjuirsd Fall Clearancs for tha FT-R

4 faot (13 ml incraments along tha Y-Ax = represant
tha Lataral Cffsat Distanca the wsar = vworking away
frarn baing directly under tha R0

10 foot (21 ml increments up the X-c:e raprazent the
aRD Anchorage Haight abowe tha use s Dorzal D-Ring

Example:

alkaweabla swang fall.

If tha uszar neadstaweark 8 feat (24 m) away from diractly undar the SKD, the SRD needs ta ba anchored at keast
10faat({31 m) abowe the usars Dorzal D-Fing. Minmom equired fallclearance =90 faet (27 ml at maxmom

Example:

(2.1m) 3t maximum alkesabla vang fall.

If tha onby zuitable snchoraga for the SKD & at D-Ring haght [0.0 faet (30 m)] a bowa the usar’s Dozal D-Ring. the
ma:imum alkwabla weark zone =4 faet (1.2 ml away from tha SED. Mmoo m required fallclkarance = 10.0fa et

Key oo Work 2ene Areas:
D = alkweable Use 2rea . = Motalkead Use srea

_.."‘-1'-"-1 WORKIMNG IN THIS AREA . MAY RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH

0



Chart 1- MRFC Ovarbsad Anchorags far 150 t5 420 |k, (59 t 197 kg Wsars
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This product Is AXIS™ enabled,

+ Intuitive and precise fall clearance calculator
+ Offers dynamic 3D representation for accurate assessments
» Calculates fall dearance spectfic to this product

Scan QR code to try AXIS for streamlined safety compliance.
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52.2 FT-R Mon-Overhead Anchorage

The leading edgesbelow C-ring candition minirmurm require d
fall clearance {MRFC} is calculated using five metrics, measured
frarn the walking- working surface: SRC Ceceleration Cistance,
C-Ring Shift and Harness Stretch [1ft40.3m}], Safety Factor
[1.5ft40.5my], Corsal C-ring Height [5ft {1.5my], and Swing Fall.
Corsal B-ring height isadded to account for the below C-ring
tie-off cornpared to the overhead condition.

Chart 2 below is calculated using the performance data of the
20° ar 30 SRE forwaorkers weighing up to 310 pounds and
includes all five metrics listed previously to determine the MRFC,

Chart 3 below is calculated using the performance data of the
20° ar 30 SRE forwaorkers weighing up to 420 pounds and Z-Mimimurm Required gia)
includes all five metrics listed previously to determine the MRFC,  FallClearance From

Chart 4 below is calculated using the performance data of the
B0° SRC for workers weighing up to 310 pounds and includes all
fiwe metrics listed previoushy to determine the MRFC,

Chart 5 below is calculated using the performance data of the

‘Waorking Surface

B0° SRC for workers weighing up to 420 pounds and includes all
fiwe metrics listed previoushy to determine the MRFC,
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Chart 2 - 2053 FT-R MR FC Non-Owarhaacd Anchorags for 150 to 5101k {59 to 141 kag) Usars

Lataral Offsat Distances (¥} o
0 ft 21t 4 ft & ft Bft 1dft 12ft 14 ft 16 ft 1&8ft
[omi 00T il (12 ml (19 m1 (251 =1 il =T il =1 .9 il = ml
0 ft 14.5 16.5 185
0y 4 4] (5 (5.6
% Eft 14.5 15.0 164 175
ﬂ“ {146 iy 4 4] (4.6] (4.4 (5.2
E Tt 14.5 14.5 150 160 17.5
o I 4 4] (44] (4.6 49 ]
o
c 15t 14.5 14.5 150 155 16.5 175
E 4 E iy 4.4 (44] (4.6 4.7 (50 (&3]
3 At 14.5 14.5 154 155 16.0 170 1810
E 6.1 4 4] 144] 4.6 4.7 44 1521 (5.5
E 2Rt 14.5 14.5 154 1540 15.5 165 1710 184
o {77 4 4] 144] 4.6 4.6 47 1501 (5.2 5.5
o it 14.5 14.5 145 150 15.5 160 1740 175 125
92 )y 4 4] (44] (4.4 4.5 4.7 (44 (5.2 (52 {E.B]

Usitng Chart 2 o Caleulasts Minimilm
Ragjuired Fall Clearancs for thae FT-R

4 foot(1.2 ml incraments along the -2 re presant
the Lataral Cffset Dista nce the use = working away Sfactid 'ssﬁdz;iﬁkngsﬁgzf%;?nliégsresent the

fram baing directhy undar the SRD

Example:

Ifthe uzar neads tawork 10 f22t (30 i away from the R0 along the adge, the SRD needs ta ba anchored back
at least 15 faati4. b m) fiom tha adga. Minimum required fallclearance & 17.5fa8t(5.23 m) at maszimum alkwable
=ing fall.

Example:

Iftha anky zutable ancharaga for tha SKD = atthe edga [00 faat{0.0 m]l. the mazimuom alkeeabla weark zone =4
faat (1.3 m) away from the ARD. Minimum requirad fall clearance 15185 feat (5.6 m) at maximum alkoewa ble swing
fall.

Hey to Work Zone Areas:

D = alloweable Usa Area . = hlot Allowad Use e a

_,"q'l'-l WORKING IN THIS AREA . MAY RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH




Chart 5 - 20/50 FT-R MRFC Non-Ovarbaat Anchorags far 150 to 450 s, {59 to 191 kg) Usars
Lataral Offsat Distanca () : ]
aft 2ft 4t & ft
womi T o (1.5 m 1.5 i
aft 1hE 1856 G
. £ el {51 57 {62]
w Lt 1BE 17.0 180
#| sm (E.1) 53 (E.E]
= 10 ft 165 16.5 17.0
£ | mimy | 51 (5.1] {52]
E 15 ft 1BE 16.5 17.0
g 4.8 Ty (5.1) 5.1) (52)
S| zn | 1es | 165 | 170
E 8.1 my 1511 1511 1521
a 5t 1hE 16.5 17.0
o | @Z7m {51 {5.1] {52]
s 165 185 | 185
(9.2 {E.1) {5.1] {E1]

FXISEG e

This product i AX5™ anablad.

« Intuttve and precies fall chaarance calulator (i FALLTSCH
= CNffary chnimic 301 N DMEETERION FoF SCCUNKIN EFATETITE
= Cakoubrtas finll- chsamncs 3rectiic o this product

Chart 4 - 60 FT-R MRFC Non-Ovarhaad Anchorags for 130 to 510 ks, {59 to 141 kg) Usars

Lataral Offsat Distancs (¥ i
At 4t Bt
Ll (12wl (25 il

aft 1R 2.0

iy (4.9 {61

101t 160 16.5

2.1 4.9 {51

g 201t 160 16.5

o .1 iy 4.9 {5.1]
E

2 a0 160 16.0

o 8.2 iy 4.4 R
| =

I 401t 160 160

a (12,2 4.9 4
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=
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Chart 5- &0 FT-R MRFC Non-Ovarhaadd Anchorags far 150 85 420 (s, {59 to 191 kgl Usars

Lataral Offsat Distancs (Y] I
o ft At Eft

[T} [1.Zml

aft 170 2.0

0 (5.2 B.1]

10 ft 1740 17.5

31 mh (5.2 53
=

o 20t 170 1740

Z 8.1 mh (5.2 L2
£

£ 0t 170 17.0

¥ (9.2 mh (5.2 52
c
X

i 10t 170 1740

2 122 m) i5.2) &2
=

g 50 ft 170 1740

“ {153 m} (5.2 L2
=2

" Bt 170 17.0

{183 m} (5.2 (52

HXISEY

This product Is AXIS™ enabled,

« Intultive and precise fall clearance clculator

= Offers dynamic 3D representation for accurate assessments
+ Calculates fall dearance specific to this product

Scan QR code to try AXIS for streamlined safety compllance,

i FALLTECH
ET-H

ST WARMING

An expanded werk zene combined with an SRR attached at or near fo ot level will have a high
risk of serious injury or death,
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5.3 Angle of Redirection:

The angle of redirection is the angle of the lifeline ower an edge during a fall event. Install the SREC
=0 that the angle of the twio parts of the lifeline are at least 90° or more, but never less, as shown in
Fgure 5 The lifeline rmust never rise up to the edge as it rmay bend the lifeline intoo small a radios
andfor severelyabrade, or otherwise compromise, the lifeline.

Co not work with the leading edge abowe the anchorage.

oK

| FigLra 5- Laading Edgs Angle of Lifaline Radirsdt |

5.4 Edge Conditions
Leading Edge conditions varny, and may be composed of steel, I-bearmns with purlins, steel deck, metal
roafing, or poured concrete or cinder block as shown in Figure 6.

Figlire &= Typical Extrama Sharp Edgas

A Atructural Steel e ars and Purlins

Figura & B Steel Deck and Matal Roofing

o Poured Concrate and Concrete Block

Examples not intended to depict the full extent of all hazardous sharp
edges found on job sites for the user to identify and avoid.

3.5 Incorrect Use:
Additional factors to avoid, shown in FAgure 7

Co not allow the lifeline to drape over and edge during normal work as this may abrade, damage, or
otherwise commpromise the lifeline.

Co not attach the anchor on one side of an opening and work on the other side, as this creates
rmultiple possible leading edge s and potential swing fall hazards.

56 Qperation of the SRD:
Before each use, inspect the SR, see Section 7 for inspection instructions.

15
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Figura 7 - Incorract Usa of Laading Ecga SRD

B Do Mot subjpect cable ifeline ta Leading or Sharp BEdge durning rarmal usa

B Do blot anchor SRD on opposite sida of axisting hole or floor opaning from waork location

1. Anchoraga Z Laading Edga 3 WalkingWarking Surface

56.1 Locking Mechanism:

The SRE utilize s an acceleration based locking rmechanism. The locking function requiresa certain
payout rate during a fall event to function correctly, Certain situations, confined or cramped spaces,
shifting footing such as sand, gravel, grain, or a sloped surface rmay not allow the lifeline to reach
sufficient speed to activate the lock rmechanism. A clear path is required to assure positive locking of
the SRC. Ensure the lock is functioning properly. Pullthe lifeline out a short distance and give ita sharp
tug. The Ifeline must lock. If it fails to lock, rernove it from service immediately, Ensure the work zone
rernains within stated parameters. Beware of Leading Edge hazards.

L0 MOT attach an additional shock absorbing lamard or sirmilar device betweeen the SR housing and
the anchorage.

56.2 Fall Arrest Impact Indicator:

The primaryfall arrest impact indicator isthe load-indicating Energy Absorber. The Energy Absorber
will display a red and white band if it has been subjected to fall arrest, or equal, forces, as shown in
Fgure B Image B. Ifthe Energy Absorber shows any sign of damage, torn or ripped cover, frayed
thread, burns or traurna of any kind, rernowve the unit frorm service.

A H
DEPLOVED

Figura 8- Inspacting SRD LoackIn-
dicating Enargy Aksarbar

I ! REMOVE
|1ﬁ B | FRON
i B |sERvicE
| g

saFe | @
TOUSE | W4

G



563 Inspectthe Cable:
The SR lifeline is steel cable, and subject to certain hazards. Inspe ct the lifeline befare each use for
the conditions a5 described in Section 7.

5.7 Using the 5RD:

Lo not use the SR if inspection shows darmage orany malfunction. Gon the FBH inaccordance

with the FEH rmanufacturers instructions. Follow the instructions containe d in this manual and on

the labels. Failure to follow instructions mayresult in serious injury or death. Connect the leg end
carabinerto the dorsal C-ring on the FEH. Ensure the carabiner closesand locks. Attach the housing
carabinerto the chosen anchorage and ensure the carabiner closes and locks. Ensure all connections
are cornpatible. Mormal operation will allow the working length of the lifeline to extend and retract as
the wiorker mowves about. A certain arount of tension rust rermain on the cable at all times to ensure
proper operation of the internal brake. Co not allow the lifeline to becorne slack. If the lifeline becornes
slack, rernove the SR from service for inspection. See Section 7.

#woid sudden or quick movernents during the normal work operation, as this may cause the SRC brake
toengage and possibly cause loss of balance and injury or death.

If a fall occurs, the brake will engage and lock the lifeline. The EA will deploy to arre st the fall and limit
arrest forces on the user.

DO MOT extend the lifeline pastthe aperational lirmit.

GO MOT allow one SRE lifeline to become tangled or twisted with another SR lifeline during use.
CO MOT allow anylifeline to pass under arms or between legs during use.

CO MOT clarmp, knaot, or prevent the lifeline frorm retracting or being taut.

CO MOT lengthen the SRE by connecting a lifeline or similar cormponent,

O MOT allow the lifeline to remain outside the housing when not in use.

CO MOT allow the lifeline to freewhe el back into the housing. Use atag line to maintain tension
and rewind the lifeline during periods of inactivity. Use the tag line to retrieve the leg end
connector for the next use.

e DO MNOTleave the tag line connected to the leg end connector when using the SRC for fall
protection.

5.8 After & Fall:

Afall event over an edge mayrequire special rescue equiprnent and measures. Ensure 3 written
rescue plan, method and systermis in place and readily available to all users for rapid response. Ensure
all users are trained in rescue procedures. If a fall event occurs, rernowve it from service, and store it
separately. Rernowve from service any unit that has been subjected tofallarre st forces or that exhibits
darnage consistent with such forces. For questions, contact FallTe ch.

€0 Maintenance, service, and Storage

4.1 Maintenance:

Ensure the SRE is kept free of excess paint, grease, dirt or other contaminants as this may cause to
cable or retracting mechanisrn to rmalfunction. Ensure no debris enters the housing through the cable
access port, Clean the exterior of the unit asrequired with a detergentfwater solution. Avoid water
other corrosion causing elements to enter the housing. After cleaning, pull the lifeline all the way out,
allowthe unit to air dry, then retract the lifeline into the unit. o not allow the lifeline to freewhee | back
inta the housing. Clean labels as required.

e DOMNOTuse heatto dry.
+ O MOTatternpt to disassernble the SRC.

&.2 Gervice!

If service isrequired for any reason; inspection failure, impact loaded, any type of malfuncion, tag
the unit as "UMUSABLE", store separately, and contact FallTech at BO0-715-4610to receive 3 Return
Authorization nurnber or to locate the nearest FallTech Service Center. The SRC: is not user repairable.
Only the ranufacturer, or a repair facility authorized inwriting, may make repairs to the SRC. This
SRC iz designed to be used installed inan anchor cradle or attached owverhead. While it maybe used
horizontally on a flat surface, the user may encounter 3 situation where the lifeline will not retract

all the wiay due to rmisalignment and bunching up onthe drorm. If this happens, hang the SR from a
hieight sufficient to allow the full warking length of the lifeline to be pulled off the drurm, the nallow
the SRC to retract the lifeline cornpletely. Maintain tension on the lifeline. Use a tag line if necessary.
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4.3 Storage:

Hang the SRC in a cool, dry, clean ervironment out of direct sunlight. Position the SR so excesswater
can drain out. Avoid exposure to chermical or causticvapors, Thoroughly inspect the SRC afterany
period of extended storage.

7.0 Inspection

7.1 Pre-Use User Inspectiom
Perform an inspection before each use inaccordance with the recommendations in Table 6 be low.

Talile 6 - Guicalinas for Calila SED Ins paction

Ins pection Pass Fail

The cable Ifelne should axtract and e tract comp leta b and without fala nng and shauld
i@ mdin taut undar ta rskn wWithout sagaing.

Extract the cable Ifehne saveralinches and apply a fiemn pullto sonfirmn the SRD locks. Tha
kacking shauld be ceitain and wathoutskidding. Repeatthe kekup at addmional places akong
the hfahne kength to confirm the SRD & oparating corecthy.

Exarmine the krad ndicatar on the Enargy Absorbar to be ce tain that it has not bean kadad,
impactad or actrated. isea Figura 8 f naadad)]

Inzpact tha a ntire length of the constiuant line up. Rewiewy tha cable ifaline chosaly for brokan
strand wiras, walding spatter buins, welding slag. bird caging, kinks and be nt strands. Aka
axarming for rust, dirt, paint, greasa or ail. Chack for darmage causad by chamizal corrupton or
gxcassvg heat as andant with decoboration. Sea Figura 9 for axamples. f ary of these condtons
axist, rarnane the SED from sarce.

Check far amy meEsng o noticeabby bose soreves o nuts and amy defarmed or damagad
campanants. Do not uss tooks to check scrawves as the sorewes may be unintantio nally loosanad
o ane -torquad.

Ezxarmina the extarnal housing for cracks, breaksarwarping.

Check the exta rmal Connectar Eya and the Ancharage Carabiner for darmage and deformation.
The &ncharage Carabiner Gate should open and snap shuteazsib and smoath b

Ezxarmina the avarallARD umitfar amy indications of date noration or damags.

All labek must be intactand totally lBgible (s28 Secton 8]

B M40

I

Figura 3 Inspactian of Cabile

Extract all of the cable and check the entire warking length for darmage caused by chernical corrasion
or excessive heat as evident by discoloration 44, bird caging (B}, broken wire strands {C}, kinks and bent
strands {C4, see Figure 9. The cable should retract cormpletely withouot faltering and should rernain taut
under tension without sagging.
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7.2 Inspection Frequency:

Inspe ction by a cornpetent person at regular intervals is required. The cornpetent persan will use the
infarrnation in Table 7: SAC Inspection Recornmendations, to determine the inspe ction fre quency. Use
Table 7to deterrmine the inspe ction frequency. Inspection by a factory authorized inspection entity at

regular intervals is also required.

Takla 7 - SRD Inspactian Fraguaney Racammancdations

Tarnparatura, Clean
Erriranmants

Application g Inspection Frequen
Type of Use PP Conditions of Use P 4 ¥
Examples Competent Person
Good Storage Conditkones,
Rascus and Confinad Indoor ar Infraque nt
Ir'lfrequentto Apaca, Factany Cutdaar usa, Baom Annualby
L'Eht Use Mainta nanca

Fan dtaraga Condtkans,

ansranmeants

Transportateon,
Moderate to kasidantal Ind;:t:d:;? z:!:ddfd Samkannualky to
Heavy Use Eons?‘:ufrtelohg,;lzlmes, tamparaturas, Clean ar annully
dusty ariranmants
Haish Storage Conditkane,

Carnmercial Prolonged o Continuaus
Sevefetn Cornstructian, Ciland autdoor Use,all SDuarterh,rtﬁ
Continuous Use s, Mining tamparaturas, Dity & mrannuaily

7.3 Inspection Checklist:
IUge Table & Guidelines for Cable SRC Inspection to inspect the SRC. See Figure 14 for examples of

cable darnage.

7.4 Inspection Results:

If an inspection reveals defects in or darmage to the equiprnent, inadequate rmaintenance or activated
fall indicatars,rernove the e quiprne nt from service,

7.5 Inspection Document:
Record inspe ction results on the Inspection Record provided belowar an a similar docurment.
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Inspection Record

Model &

IMZPECTION

DATE

INSPECTOR

Serial #_

COMMEMTS

Cate of Manufacture:

PASSS
FAIL

CORRECTIVE

ALTIOM MEEGED

AFFROVELD
BY




20 Labels

Product labels rmust be present and legible.
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0.0 Definitio ns

The following are general definitions of fall protection termns as defined by ANSI Z350.0-2012.

FAnchorage: A secure connecting point or 3 terminating cormponent of 3 fall protection systern or
rescue systern capahble of safely supporting the irnpact forces applied by a fall protection systern ar
anchorage subsyster.

Fnchorage Connector: A component or subsystern that functions asan interface between the
anchorage and a fall prote ction, work positioning, rope access or rescue systern for the purpose of
coupling the systernto the anchorage.

Arrest Distance: The total vertical distance required to arrest a fall. The arrest distance includes the
deceleration distance and activation distance.

Authorzed Persom A person assigned by the ernployer to perform duties at a location where the
person will be exposed to a fall hazard.

Fvailable Clearance: The distance from a reference point, such asthe working platform, tothe
niearest obstruction that an authorized person rright contact during a fall which, if struck, could cause
injury.

Capacity: The rmaxirmurn weight that a cormponent, systerm or subsysternis designed to hold.

Certificatio m: The act of atte sting in writing that the criteria established by these standards or some
other designated standard hawve been met.

Certified Anchorage: Ananchorage for fall arrest, positioning, restraint or rescue systems that
3 qualified person certifies to be capable of supporting the pote ntial fall forces that could be
encountered during a fall.

Clearance: The distance from a specified reference paint, such as the warking platformoor anchorage
of 3 fall arrest systern, to the lower levelthat a worker might encounter during a fall.

Clearance Requirement: The distance below an autharized person that rust rermain clear of
obstructions in order to ensure that the authorized person does not make contact with any objects
that would cause injuryin the event of a fall.

Competent Person: An individual designated by the ernployerto be responsible for the imrediate
supervision, implermentation and rmonitering of the ermployers managed fall prote ction prograrm wha,
through training and knowledge, is capable of ide ntifying, evaluating and addressing existing and

pate ntial fall hazards, and who has the employe rs authority to take prormpt corrective action with
regard to such hazards.

Component: An element orintegral assembly of interconnected elerments intended to perform one
function in the systern.

Connecting Subsystem: An assernbly, including the nece ssary connectors, comprised of all
cormponents, subsysterns, or both, between the anchorage or anchorage connector and the harness
attachrnent point.

Connecter: A cornponent or element thatisused to couple parts of the systerntogether.

Deceleration Distance: The vertical distance betwe en the user's fall arrest attachment at the onset of
fall arrest forces during a fall, and after the fall arrest attachrment comesto a complete stop,

Energy{Shock) RAbsorber: A commponent whose primany function is to dissipate energy and limit
deceleration forces which the systernimposes on the body during fall arrest.

Fall Arrest: The action or event of stopping a free fall or the instant where the dovnward free fall has
been stopped.

Fall Hazard: Any location where 3 person is exposed to a pote ntial free fall.
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Free Fall: The act of falling before a fall protection systern begins to apply forces to arrest the fall

Free Fall Bistance: The vertical distance traveled during a fall, reasured fromthe onset of a fall from
awalking working surface to the point at which the fall prote ction systern begins to arrest the fall,

Harness, Full Body: A body support designed to contain the torso and distribute the fall arrest forces
owerat least the upperthighs, pelvis, chest and shoulders,

Horizontal Lifeline: 4 cormponent of 3 horizontal lifeline subsystern, consisting of a flexible line with
connectors or other coupling rmeans at both endsfor securing it horizontally betwe en two anchorages
or anchorage connectors.

Horizontal Lifeline Subsystem: An assembly, including the necessary connectors, comprised of 3
horizontal [feline cormponent and, optionally, of: a) An energy absorbing cormponent or, by A lifeline
tensioner cormponent, or both, This subsysternis normally attached at each end to an anchorage or
anchorage connector. The end anchorages hawve the same elevation.

Lanyard: A comnponent consisting of a flexible rope, wire rope or strap, which typicallyhasa connector
at each end for connecting to the body support and to a fall arrester, energy absorber, anchorage
connector or anchorage.

Lanyard Connecting subsystem: An assernbly, including the nece ssary connectars, cornprised of a
larrgard anly, or a lanyard and energy absarber.

Personal Fall Arrest System (PFAS): An assembly of components and subsysterns used to arrest a
person in a free fall.

Positioning: The act of supporting the body with 2 positioning systern for the purpose of working with
hands free.

Paositioning Lanyard: A lanyard used to transfer forces froma body supporttoan anchorage ar
anchorage connector in @ positioning syste m.

Qualified Persom A person with 3 recognized degree or profe ssional certificate and with exte nsive
knowledge, training and experience inthe fall protection and rescue field who is capable of designing,
analyzing, evaluating and specifying fall protection and rescue systems.

Self-Retracting Device (SRD): & device that contains a drurm wound line that autormatically locks at the
onset of afall to arrest the user, but that pays out frormn and auternatically retracts onto the drur during
niorrnal rmove ment of the person to whorn the line isattached.

Snap Hook: A connector cornprised of a hook-shaped body with a normally closed gate ar simmilar
arrangernent that may be openedto perrnit the hook to receive an object and, when released,
autarnatically closes to retain the object.

Swing Fall: A pendulurn-like rmotion that occurs during andsor after a vertical fall. A swing fall results
when an authorized person begins a fall from a position that islocated haorizontally aveay from a fized
anchorage.



APPEMLIIX A

Table 1A: Specifications for FT-R Leading Edge SRL
Eali Warking Langth : ;
Lifalina . ©| Mataerials and Capacity and
Moclal & ; Waight, and FrTp Class 2 SEL
fdatarial Housing Size Spacifications Stancards
20ftiB. m) Aingla Lsar
Capacity for absl
122 Ib=i(56 kgl Complanea:
F21EALEC 130ta 310 Ibs.
a8 KoL (59ta 141 kgl
Houzing:
(247 mm X 241 mivl Glass Rainforoed
Hytan Aingla Usar
Capacty far
CamrCaHA
Fi32 5 Brom) 2.1 m) ancharage Complanca:
Dnamater Larabine i 12010420 |bs
150 Ibsib .5 kgl 5000 bz (222 kM) '
F21530LEC Gaﬁlied waith 2600 1= (16 kK (59t 1491 kgl
1R Gate Strength
4tas| Cable 1254 o ¥ 254 v ANSIZ?EE;Q.]#
Awarralinap Hook: Class 25 kL
E000 b= (222 kM)
BOT (183 ) wrth;,f;ﬂsﬂtlhshakrd] Csa
ng 726022417
221 EBOLEC 24 51b=(11.1 kgl SKL-LE
1M s1 CaHA 1926502
1279 mm X 279 mom) CEHA 19100140
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Tahble 1B: FallTech FT-R Class 2 Leading Edge SRL AMSI P erformance Attributes

Typical FalTach Typical FallTach
Fégr:;;iig:f Parfarmance for 15010 510 Parfarimanes for 150 ta 420 ANRSI Pu’i'::l‘:‘mt:‘:’
Il {59 to 141 kgl Usar Ihas {59 o 191 kgl Usar =
M axi- Maxi- Mazi- | Average .
Avarage Avarage 8 |1 axi mom
Wnchorage| Arrest rm Arrest i mum Arrest
Farc# Cendition | ristanca ?:::r::: Arrast | Distance AF:::: Arrast Arrest Force .Pl.:;r::s;t
Farce Farce |Dristance |"Canditianed
Crrarhaad
kan- 42 A0 | bf 1215 IEF 2" 2149 |bf 1204 |6f 42 1,575 IEF
Laading (1.1 m) (2.8 kW) (54 kM) (0.9 m) (2.6 kM) (B8 kM) 1.1 ml FOkM
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A losefectos de este manual, el FT-R? SFRL Leading Edge en todas lasiteraciones puede denominarse
colectivarnente FT-R, 5RL-LE, SAC Leading Edge {SRC-LE}, el dispositivo autarretractil {SRG), el equipa,
el dispositivo, el producto ola unidad.

Alolargo de este ranual, se utilizan las palabras, fases ytérminos de proteccidn contra caidas de AMSI
Z350.0-2012. Todos estostérminos se definen formmalmente en |3 Seccidn @ de este manual.

Cualquier traduccidn no inglesa de este manual de instrucciones del usario es solo cormoreferencia.

]



A ADVERTENCIA

e Evite mowver |a magquinaria y aléjese de riesgos térmicos, eléctricos ywo quimicos, que puedan
causar lesiones graves o inclusive la muerte sise entra en contacto con ellos.

+ Ewvite las caidas con balanceo.

Tenga en cuenta las restricciones relacionadas con el peso y |as recomendaciones que se danen

este rmanual.

Retire del servicio cualquier equipo que se wvea sometido a fuerzas de detencidn de caidas.

Retire del servicio cualquier equipo que no apruebe los procesos de revisian,

Mo rnodifique o utilice intencionalmente de rmanera equivocada este equipa.

Consulte con FallTech cuando pret enda wtilizar este equipo en combinacidn con elementos o

subsistermas diferentes a los descritos en este manual.

e Moconecte alanilloen "0 dorsal del FBH ganchos de barras de refuerzo, rmosquetones grandes
o ganchos de presign grandes, ya que esto puede provocar un lanzarmiento y'o desenganche
imvoluntario.

s Evite superfidiesy bordes cortantes wo abrasivos.

* Geacuidadoso cuando realice soldadura porarco. Los destellos de arco que pueden producirse
enlasoperaciones de soldadura porarce, incluyendo arcos elécericos accidentales que sa
produzcan en el equipo de soldadura, pueden dafiar éste yson potencialmente mortales.

& Revize gl drea de trabajo. Esté pendiente de las condicione s delentorn oy de los riesgos laborales
gue puedan afectar la seguridad, el nivel de proteccidn y el funcionarmiento, de los sisternasy
glernentos integrantes de prevencian de caidas.

e Lospeligros pueden incluir entre otros, riesgos de tropiezo debido a cables sueltos o desperdicios
regados en el piso, fallas del equipa, descuidos del personal, y desplazamiento de equipos tales
corno carretas, carretilla s montacargas, groas o plataformnas rodante s, Mo permita que ningdn
rmaterial, herrarnienta o equipo en transito, entre en contacto con parte alguna del sisterna de
detencidn de caidas.

& Motrabaje por debajo de cargas suspendidas.

'i-* IMP QORTAMTE

1.0 Advertencias y otros dates importantes

Este producto es parte de un sisterna personal de detencidn de caidas, restriccidn, posicionamie nto
del trabajo, suspensian o rescate. Un sisterna personal de detencidn de caidas{PFAS) generalmente
se cormpone de unandaje yun arnés de cuerpo cornpleto {FEH), con un dispositivo de conexidn, es
decir, una cuerda que absorbe energia {EAL o un dispositivo autorretractil (SR0), conectadoa el anilla
C dorsal del FEH.

Estasinstrucciones se deben entregar al trabajador junto con este equipo. Eltrabajador debe leer
yeomprender Bsinstrucciones que el fabricante da para cada componente o pieza del sisterna
completo. Las instrucciones del fabricante deben sertenidas en cuenta para dar el uso, cuidadoy
rmantenirmiento correctos, de este producto. Estas instrucciones deben conservarse ytenerse entodo
rmornento 3 disposicidn del trabajador para su referencia. Las modificaciones o elmal uso de este
producto, o el desconocimienta de Bsinstrucciones, pueden ocasionar lesiones graves o inclusa la
rnde re.

Un Plan de Froteccidn Contra Caidas debe estar disponible en el archivio para su revisian por parte

de todos los trabajadores. Tanto el trabajador comno el cormprador de este equipo son responsables
de garantizar que las personas que lo utilicen estén debidame nte capacitadas para su usa,
rrantenirmiento y almacenarniento. La capacitacidn debe repetirse periddicarnente. La capacitacian no
debe sorneter 3 la persona que latorna a situaciones que impliquen peligro de caida.

Consulte 3 un médico i hay razones para dudar de su aptitud para absorber con seguridad el
impacto de un evento de caida. La edad yel estado fisico afectan gravernente a la capacidad de los
trabajadores para soportar caidas. Las mujeres ernbarazadasy los menaores de edad no deben utilizar
2ste equipo.

El estandar AMNSIlimita 3 un mdximo de 310 libras, el peso de los usuarios del equipo de proteccidn
contra caidas. Los usuarios pesados tienen rayor riesgo de sufrir lesiones graves o la ruerte a
consecuencia de caidas, debido al aurnento de las fuerzas de detencian del desplorne que actian
sobre el cuerpo del usuario. Adernas, inclusive la gravedad del traurna debido a I3 suspensidn después
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de una caida, puede ser avivada en el caso de usuarios pesados.

El usuario del equipo que se describe en este manual debe leer y cornprender el manual cormpleta
antes de ernpezar 3 trabajar con él.

MOTA: Para obtener masinformacidn, consulte el corpus normativo ANSIZ355 o C54 Z258.
2.0 Descripcién

FallTech® FT-R® Leading Edge SRL es un dispositivo autorretrd ctil para quienes trabajan en altura y
que pueden estar sujetosa peligros de caida en borde delantero, consulte |a Figura 6 para conocer los
bordes afilados extrermos habituales.

Este rmanual contiene un Apéndice que contiene imAagenesy tablas especificas para el FT-R SAL Leading
Edge que se describe en este ranual.

El SRC que se describe en este manual se puede conectar a un anclaje superior, es decir, directarmente
sobre la cabeza del usuario, hasta un nivel tan bajo cormo el nivel del anillo en & dorsal del FEH del
usuario. El SRCtarnbién se puede conectara un anclaje no elevado, es decir, al nivel delanilloen &
dorsal del FEH del usuario, hasta el nivel del pie, hasta un rdsimo de 5 por debajo del anillo en C
dorsal del FEH del usuario.

Borde delantero significa el lado yw borde sin prote coidn de un piso, techo o encofrado para un piso u

otra superficie de desplazamientostrabajolcormo una plataformay que cambia de ubicacidn a rmedida

que se colocan, forman o construyen secciones adicionales de piso, techo, plataforma o encofrado. La
farmna y 1a textura de un borde delantero pueden variar, consulte la Figura 6.

Corno se muestra en la Figura 13 continuacion, el SR tiene un revestimie nto de nailon reforzado
con vidrio con un mango integrado que contiene una cuerda de salvamento compuesta por un cable

Figura 1 = Acarca cla FallTach®
FT-R. Laacing Eclga SEL

Maozguetin da conexin da anclag

#za da transpoite (o un ancla)

Cuerda da zabaments de cable

Tope da cabledMontage d2 manp

BGaza da cazquilko

Amartiguadar de anargl

o I T T T Y S O I )

Gancho gatarw da ace i

Figura 1



de acero galvanizado de 7¢32" 45,6 mm) de didrmetro, enrollado en un tambor tensado por resorte.

La cuerda de salvarmento del SRC estd equipada con un conjunto de tope de cable/manija con un
parachoques, arortiguador de energia contra desgarro integrado (EA) ywun gancho de seguridad
giratorio de acero. Cuando el usuario esta conectado, la cuerda de saharento se extiende y se retrae
con el movimiento del usuario, mantenie ndo automaticarmente 1a tensidn en la cuerda de =alvamento,
En el caso de que ocurra una caida, se activa un sisterna de trinquete centrifugo se activa, deteniendo
el desenraollarniento de la cuerda de saharmento. El EA de desprendirnie nto se despliega, disrminuyendo
eradualmente y deteniendo la caida.

Consulte la Tabla 14 en el Apéndice A para conocer las especificaciones de productos y materiales.

21 Institute Macional Estadounidense de Estandares (AMS]) y Administracidn de salud y
Seguridad Ocupacional {O5HA]:

El SRC discutido en este manual curnple con los estandares de ANSIZ358.14-2021, ANS | AT032-2012 ¥
la Adrninistracidn de Salud y Seguridad Qcupacional {OSHA Y reglamentos 1926502y 1910140, AN
requiere que los SRC se clasifiguen segon el tipo de uso al que estaria expuesto elusuarioy que se
prueben cormo Clase 1 o Clase 2. El rendirniento dindmico immplica que el SRC estd instalado enuna
torre de caida de prueba. Se coloca una pesa de prueba en el SRCy luego se deja caer. Seregistran los
resultados de la prueba.

Los parametros registrados som

& [istancia de detencian (a0
s Fuerza de detencian prormedio {&AF
& Fuerza de detencidn maxima {MAF)

La distancia de detencidn es la distancia wertical total requerida para detener una caida. La distancia
de detencidn incluye la distancia de desaceleracidn yla distancia de activacian, La fuerza de detencidn
promedio es el promedio de las fuerzas aplicadas al cuerpo yal anclaje mediante el sisterna de
proteccidn contra caidas. La fuerza maxima de detencidn es la cantidad maxima de fuerza que el
sisterna de proteccidn contra caidas puede aplicar al cuerpoy al andaje. Aderrds de las pruebas
anterioresrealizadas en condicione s ambientales, Bs unidades deben volver a probarse para rmedir
fuerzas promedio w pico bajo ciertas condiciones ambientales, donde |as unidades se enfrian, luego se
prueban, se calientan, luego se prueban o se saturan en aguay se prueban nuevarnente. 5e pueden
usar unidades separadas para cada prueba. Se registran todos los resultados de las pruebas.

Estos datos de prueba se utilizan para establecer |3 base de las pautas de distancia despejada de
caidas publicadas en el manual de in struccdones del usuario.

Clase 1y 2: Los dispositivos de Clase 1 deben usarse salo en anclajes suspendidos ydeben estar
sUjetos 3 und caida libre maxirna de 2 pies{0,6 m) o menos. Los dispositivos de Clase 2 estdn

disefia dos para aplicaciones donde un anclaje suspendido puede no estar disponible o no ser factible
estar sujetos a una caida libre de no rds de B piesyl,B ) sobre un borde.

Para ser declarado dispositivo de Clase 1w Clase 2, AMS| requiere que un SRC tenga una distancia de
detencidn aérea menor a 42°{1.1 m}, una fuerza de detencidn promedio renor a las 1350 lbras g
kMy [1.575 libras {7 kM } acondicionada] v una fuerza rdsima de detencidn de 1.800 libras{B kM), tanto
para pruebas ambientales como acondiciona das.

Cuando se prueban dinaricarmente de acuerdo con los requisitos de AMSIZ358.14-2021, los
dispositivos autarretractiles FallTech Clase 1y Clase 2 tienen un AAF de 1.3501ibras {6 KN} o menasy
un AC de menos de 42°471,1 mp.

Consulte |3 Seccidn 5 de este ranual de instruccione s del usuario para saber cérno calcular la
distancia despejada de caida rinirmarequerida {MRFC).

Los SRL de Clase 2 deben incluir etiquetas que ilustren una tabla de distancia despejada de caiday un
diagrarna de los eje=s que se ruestran en la tabla. Estas etiquetas se colocaran en el producto. El FT-R
Leading Edge incluye estas etiquetas en el absorbedor de energia.

Consulte |3 Seccidgn B.2 de este manual de instrucciones del usuario para saber cdrmo calcular |a
distancia despejada de caida rminirmarequerida {MRFC) utilizando las etiquetas adheridas.
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La inforrnacion de clasificacidn que se encuentra en las etiquetas de los productos se basa en los
resultados de las pruebas. La Tabla 1B proporciona los resultados de rendimniento de la prueba para el
SRC que se describen en este ranual. MOTA: La distancia de detencidn es uno de varios cornponentes
de |a distancia despejada de caida minirma requerida {MRFC). MRFC se analiza en detalle en la Seccidn
5.

O5HA requiere que un SRE lirite |3 caida libre a 2 pies 40,91 mp o menos. i se debe exceder la
distancia maxirna de caida libre, elernpleador debe docurnentar, con base en los datos de pruehba,
que no se excederd |3 fuerza maxima de detencidn y que el sistemna personal de detencidn de caidas
funcionara correctarnente. El SRC que se describe en este manual se probd con Exito para uso
horizontal y caidas sobre un borde de acero sin rebabas, como se determind en formas de aceroy
larninas de rmetal, ¥ puede usarse en situaciones en 1as que puede ocurrir una caida sobre bordes
similares, corno el que se determind en formas de acero o laminas de metal.

2.2 Qrpanizacidn Canadiense de Estandares {C5A):

El FT-R SRL-LE descrito en este rmanual, cuando se usa segln las instrucciones de este manual, cumple
oexcede CoAZ250.2.2-2017 CSArequiere que todos los SRD se clasifiquen segln su tipo respectivo
yreciban |a calificacidn de; Clase 5RL, Clase SRL-R, Clase 5RL-LE o Clase SRL-LE-R. El dispositiva
autorretra ctil FT-R SRL-LE de este manual es de Clase SRL-LE.

Los parametros de prueha de C5A utilizados en este manual son:

& [istancia de detencian (a0
s Fuerza de detencian prormedio {&AF
* Fuerza maxima de detencion {MPAF)

La distancia de detencidn es la distancia wertical total requerida para detener una caida. La distancia
de detencidn incluye la distancia de desaceleracidn yla distancia de activacian, La fuerza de detencidn
prormedio es el promedio de las fuerzas aplicadas al cuerpo yal anclaje por el sisterna de prote ccidn
contra caidas. La fuerza maxima de detencidn esla cantidad maximna de fuerza que el sisterna de
protecoidn contra caidas puede aplicar al cuerpo yal anclaje. Adernds de las pruebas anteriores
realizadas en condiciones armbientales,las unidades deben volver 3 probarse para determinarlas
fuerzas mediasy maximas bajo ciertas condiciones armbientales, donde las unidades se enfrian, luego
se prueban y se saturan en aguay se wuelven a probar. 5e utilizan unidades separadas para cada
prueba. Todos los resultados de |a prueba se registran.

Estos datos de prueba se utilizan luego para establecer 13 base de las pautas de despeje de caidas
publicadas en el rmanual de instrucciones del usuario. Consulte la Tabla 1C.

3.0 Aplicacién

3.1 Propaésite:

El FallTech FT-R SRL Leading Edge estd disefiado para utilizarse come un componente en un siste ma
personal de detencidn de caidas (PRAR) para proporcionar una combinacian de movilidad de
trabajador w prote ccidn contra caidas segln se requiera para trabajos de inspeceidn, construccidn
general, trabajos de rmanteniriento, produccidn de petraleo, trabajo en espacios confinados, ete.

El SRL-LE estd disefiado para proteccidn contra caidas en aplicaciones de baorde delantero con
probabilidad de caida sobre los bord es.

3.2 sistema personal de detencién de caidas

Un PFAS esun conjunto de cornponentesy subsisternas que se utilizan para detener 3 una persona
durante una caida. Un PFAS generalmente consta de un anclaje, un dispositivo de desaceleracian,
cormo und cuerda armortiguadora {5AL), un dispositivo autorretractil (SRC) o un subsisterna de conexidn
de detencidn de caidas{FACSS), yun arnés de cuerpo cormpleto {FBH) debidamente ajustado. La caida
libre maxirna permitida en un PRAS tipico esde 41,8 m). El SRC que se describe en este manual se
puede utilizar en situaciones de andaje no elevado. Las calculadoras de espacio libre proporcionadas
en este manual ofrecen méto dos para calcular MRFC para ubicaciones de anclaje no elevado cuando
el SRC se retrasa de O a & 41,2 m)y ubicaciones de anclaje no elevado con retroceso de 5 41,5 mp o
rmayior, consulte la Figura 2.

3.3 Cuerda de salvamento horzontal {HLL] y sistemas de rieles:

El SRC puede fijarse a anclajes rigidos y flexible s siernpre que todas lasaplicaciones, |3 instalacidn y los
usos del HLL o del sisterna de rieles estén bajo la supervisian de una persona calificada.
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3.4 Rescate:

Aseglrese de que exista un plan, métodoy sisterna de rescate por escrito y que esté disponible para
una respuesta rapida. Los rescates pueden requerir equipo o redidas especializadas. Las operaciones
de rescate estdn fuera del alcance de este manual.

Consulte AMSIZ350.4 w2350 2,

3.5 Limites de la aplicacion:

El SRC que se describe en este manual esta disefiado para aplicaciones de borde delantero. Sin
ernbargo, tenga cuidado de evitar bordes muy afilados como metales cortados, metales cortados con
un disco abrasivo o metales cortados con soplete Tambign tenga cuidado con superficies y bordes muy
abrasivos, como haormigan o piedra, ya que estos bordesy superficies pueden desgastarla cuerda de
galvarnento o el absorbedor de energia durante una caida.

Figura Z- Ubicationas taanslaje

1 Anclap da SKED a neeal de las pes con
ratroceso da O desda el barde dalantaro

2 Anclage da SKED a neeal de bos pies con
ratroceso de 5 desde el barde delantara

3 Anclag an pata supaiki de SRDOsobia al
anlloen b dorzal

Anclage delSRD por encima delanilk an D
A darzal con un retrocesa de 57 dasdae gl
borde delantero

Figura 2

4.0 Regquisites del sistema

4.1 Capacidad:
El SR estd disefiadao para ser utilizado por un solo usuario con un peso combinado de usoaria,
herramientas, ropa, etc, de:

3.130 3 310libras {59 a 141 kg) para curnplir con ANS! ¢ O5HA
b. 1303 4z20libras {58 a2 191 kgt para cumnplir con C5A y O5HA

4.2 Compatibilidad de los conectores:

Los conectores se consideran compatibles con los elermnentos de conexidn cuando se han disefiado
para trabajar juntos de tal rmanera que sustarmafiosy formas no provoquen que sus mecanismos de
cormpuerta se abran inadvertidarnente, independienternente de cdrmo se orienten. Comuniquese con
FallTech sitiene alguna pregunta sobre la compatibilidad. Los conectores deben ser compatibles
con el anclaje u otros cormponentes del sisterna. Mo utilice equipos que no sean cormpatibles. Los
conectoresno cormmpatibles pueden desconectarse involuntariarnente. Los conectores deben ser
cormpatibles entamano, forma yresistenca. AMSly O5HA requieren conectores de cierre automatico y
blogueo automatico.

4.3 Compatibilidad de componentes:

El equipo estd disefiado para su uso dnicamente con cormponentes y subsisternas aprobados. Las
sustituciones o reemplazos hechos con componentes o subsisternas no aprobados pueden poner
en peligro la compatibilidad del equipo v pueden afectar la seguridad wconfiabilidad del sisterna
carnpleta.

4.4 Realizacién de conexiones:

Utilice onicarmente conectores de bloqueo autorndtico con este equipo. Utilice Gnicarmente conectores
que sean adecuados para cada aplicadidn. Asegirese de que todas las conexiones sean cormnpatibles en
tamafia, forma y resistencia. Mo utilice equipo que no sea compatible, consuhe |a Figura 3. Asegirese
visualmente de que todos los conectores estén completarmente cerrados y bloqueados. Los conectores
estan disefiados para usarse solo comno se especifica en las instrucciones del usuario de cada
producto.

4.5 Sistema personal de detencién de caidas:

Un PFAS es un conjunto de commponentesy subsisternas que se utilizan para detener 3 una persona
durante una caida. Un PFAS se cormpone tipicarmente de un andaje yun FBH, con un dispositiva de
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conexidn de absorcidn de energia, es decir, un 5AL un SRC o un Subsisterna de conexidn de detenedor
de caidas{FACSS), conectado al anillo en © dorsal del FEH. Los cormponentes de PEAS utilizados junto
con este SRE deben curnplir con losrequisitos de AMS1Z359 v Asreguladonesaplicables de Q5HA,

Figura 3
Figura 3 - Canadinnas ma eompati b as
A Munca conecte doscom ponentas acwosiganchas da zagurdad o mosquetanes) antre s1.
B Munca conecte dos componentas actwosiganchas da sagurdad o mosquetanes) a un sake anillo an Dal
IS T pa .
o Wunca conecte de una manara qua produzca una condicidnde cargaen la pueita.

Munea conecta 3 unobpeta de manera que B compoeita (del gancho de seguidad o mosguetdnl
¥ ro pusda caiidi y blaquear completamenta. Sigmpra proté)asa contrd conexkones fakkas s pacconanda
wsualmarta &l cigire ywla caradura.

hunca ko conade expllotame nta 3 un subcomponante constituyenta (correa, cable o coardal a menosqua
E la= instrucciones da [fabrcanta ko proporcionen espectficame it para ambossuboomponentas (gancho de
sagurdad o mosquetdn ycaraa, cablea o cusrda).

Murnca ko conecte d2 manera que un elemento de lconactor (co mpueta o palanca dz ibaracidn] pueda
quadar atrapado en elanclag, kb que puede ganarar un riesgo adicnal de acoplaments faksa.

Muneca cokqua un ganchode sagundad an bos dos anilkes an D latarales o de poswcidin de manera que bos
G anillos an D ancag nen s compue tas; s poertasde un espaccidor sigmpre daben estar akejadas da los
anilkes an b duranta 2l poscionamients g2 traba o,

4.6 Fuerza de detencién promedio y distancia de detencidn:

La Tabla 1B proporciona datos de prueba sobre los atributos de rendirniento tipicos de lostres
pararmetros principales, Distancia de detencidn, Fuerza de detencidn promedio y Fuerza de detencidn
rmdxirna, ordenados por ndrmero de modelo yclase. Las pruebas se realizan en diversas condiciones
arnbientales; a ternperatura armbiente, mas calor, frio y en condiciones horme das. En las pruebas del
fabricante, los atributos de rendimiento del pear caso del SR, conectados al nivel de los pies (rnaximo
de Spies por debajo del anillo en & dorsaly en una aplicacidn de borde delantero con 5741,5 my de
retroceso, o con [F de retroceso, son:

130 a 510 libras (59a 141 kg) Ratrocass ta 5 (1.5 m) Ratrocaso da O
Distanciz dedetencitin més larga F41 9 m) 422 5 m)
x;;:ﬁf‘e"“ﬁ" promedio 747 libras (3.3 kM) 1.041 Nibras id6 kK
Fuerza de detencién maxima mas 1.235 bras (5.5 kK] 1.557 Nibras (6.3 kK]
grande

Eatrocsso e 5 (1,5 m) Rt pov et o £ F
Distanciz dedetencitn més larga 424 ) 425 m)
;ﬁsr;:;d‘:m"“ﬁ" promedio B75 ibras (3.0 kM) 1.041 Nbras id6 kK]
;';’:;zaede detenifn mézima més 1,206 Ibras (5.4 k) 1.514 Iibras (5.7 k)

La persona competente puede encontrar estos datos Otiles para planificar la ubicacian del anclaje
yealoular las cargas ydistancias de detencidn de caidas desde el nivel de suelostrabajo hasta b
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obstruccidn mas cercana o el nivel inferior. Wer Seccidn &

MOTA: |3 distancia de detencidn esuna parte de la distancia despejada de caida rminirma requerida
$MRFC). La MRFC se deterrninag considerando maltiples factores en la proteceidn contra caidas. La
fijacign por debajo delnivel del anillo en © de FEH requerird una distancia despejada de caidas
adicional. MRFC se discute en detalle en la Seccidn 5.

4.7 Resistencia del anclaje PFAS:
Un anclaje seleccionado para PRAS debe tener una resistencia capaz de soportar una carga estatica

aplicada en la dire ccidn permitida por el PRAS de al rmenos:

3. Doswveceslafuerza de detencidn marirma permitida cuando existe certificacian, o
b, 5,000 libras. { 22,2 kM) en au=encia de certificacion.

Seleccione una ubicacidn de anclaje con cuidado, Considere 1a resistencia estructural, las obstrucciones
en |a ruta de caida y los riesgos de caida con balanceo. En ciertas situaciones, 1a persona calificada
puede deterrninar que una estructura dada puede resistir el MAF aplicado del PRAS con un factor de
seguridad de al menos dos, segin lo requerido por O5HA.

50 Instalacidny use
44
ADVERTEMCLIA

Mo altere ni haga mal uso intencional de este equipe, Consulte con FallTech cuando utilice
este equipo en comhinacién con componentes o subsistemas distintos a los descritos en este
manual Toedos los componentes o subsistemas utilizados con el SRE quese describen en este

manual deben cumpliv con ANS 12359, C5A Z253 u Q5HA,

Mo utilice ganchos de refuerzo, mosquetones grandes o ganchos de cierre instantaneo grandes
para conectar a los anillos en "B* dorsales del FBH o a cualquier punto de anclaje no compatible
de diametre pegqueiis, ya que esto puede causar una condicién de vueleo yie la desconexicn
involuntaria.

Mo inserte conectores adicionales entre el conector de la cuerda de salvamento del SRD y el
anille en "B dersal del FBH, excepto un extensor de anille en "0 aprobade,

Emplee precaucion. Tome medidas para evitar superficies y bordes afilades yfo abrasivos
cuando sea posihle,

5.1 Instalar el 5RD:

Exarnine el drea de trabajo en busca de posibles peligros. Tenga cuidado para evitar peligros aéreos
corno grias, postes, cables eléctricos aéreosy peligros en la superficie para caminaritrabajar

corno cables eléctricos, cables de saldadura, mangueras de aire y fluides, incluidos los peligros de
obstruccidn cormo calurnna s verticalesy pilas de materiales en el nivel inferior. Elirnine los peligros
donde sea posible.

Aseglrese de que el anclaje proporcone |a distancia despejada de caida minirma requerida (MRFC) en
la ruta de caida debajo de la superficie de desplazarnientostrabajo para evitar golpear el nivel inferior
ouna obstruccidn durante un evento de caida. Torme medidas para evitar caidas con balanceo, que
ocurren cuando el anclaje no esta directarnente sobre el punto donde ocurre |a caida.

La distancia despejada de caida y |35 caidas con balanceo estan sujetas a condiciones wvariables. La
altura del anda, el movirniento l3teral w13 distancia de retroceso afectan |a ubicacian del ancla con
respecto a la distancia despejada de caida yla caida con balance o

El SRC puede fijarse a un anclaje superior, es decir, por encma delanillo en C dorsal del FEH del
usuario, o un ancla no superior, es decir, por debajo del anillo en & dorsal del FEH del usuario. Un
anclaje no elevado puede ser tan bajo coro el nivel de los pies, pero no mas de 541.5 my} par debajo
del anillo en C dorsal FBH del usuario. Lasubicaciones de anclaje fuera de la cabeza dan como
resultado un mayorcontacto entre 3 cuerda de sahvarmento y el borde y presentan mayores rigsgos de
abrasidn.

El uso de un anclaje a nivel de los pies deberia serun dltime recurso, cuando no exista otra opcidn de
anclaje.
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Las pruebas de rendimiento han dermostrado que un evento de caida sobre un borde delantero
alterard las caracteristicas de rendimiento del SRE y los requisitos de distancia despejada. Cuando se
ancla debajo del anillo en & posterior del FEH, los eventos de caida resultaran en rayores espacios

de distancia despejada para caidas. Las distancias de retroceso reducidas también aurne ntaran los
requisitos distancia despejada. Un andaje no elevado cuando el SAC se retrasa menos de 541,5 m)
dara corno resultado un mayor MRFC y rienor movilidad deltrabajador debide a la caida con balanceo.
Las distancias de retroceso rayores de 5°41,5 ) o mds reduciran el MRFC general y perritiran un
rmayor movirniento lateral del trabajader cuando se sujete a un anclaje no elevada.

Sila gearnetria del lugar de trabajo lo perrrite, se recornienda una distancia de retroceso de 5°41,5 m)
para aprovechar al rmasirmo el rendimiento del SRC. Adermds, el angulo de redireccidn de la cuerda de
galvarnento, es decir, el angulo de la cuerda de salvamento cuando pasa sobre el borde, debe ser de
o0 grados o mas, nunca menos, consufte |3 Seccidn 5.3,

Mo conecte el SRC de ranera que cologque el borde mas alto que el SRC.

211 GA 2258 2.2-T7:
El despliegue esigual a 0,7 veces la distancia de caida libre, b, para un trabajador de 140 kg 4310 librasy,
00,9 43,0 pies), lo que sea mayor.

2 o B0
Fartor de dazpliegue para una mazade 140 kg a4 1.4 140
DiEtanca mdxima de desplegua (anclag an parta 23 prs 0.7 m 24 pasi1.2m) 2.6 prs (0.8 m)

suparki)

DEtanca mdxima de despleguaicalda hbie d2 1.8 m (b
prsll

A pms 1.8 B0 prasi(1, % m) b4 prs (20 m)

Fuarza da despligue promadia

1.0 libras (4.5 kM)

1059 hbras (4.7 kM)

1001 hbras (4.5 kM

Fuarza da detanckin mdxima

1.263 lbras (6.1 kR)

1420 hbras (63 kb

1478 hbras (6.6 kM)

E-5R 0 AN hara

He1gght

Abcree Dorsal D-ning

¥

[ J

Z- Minim umquuned

Fall Clarance From
warking Surfaoe

T- Latejal o o
Offset Cistanos

Figura 4

5.2 Calcule de la distancia despejada de caida minima requerida

%.2.1 FT-R en una aplicacion agrea de anclaje de borde no delantero:

El FT-R =¢ puede usar corno un SRE estandar en una condicidn aérea, en la que el SAC =e instala en
cualquier lugar del area de conexidn perrnitida, que wa directarnente desde encirma del usuario hasta el
niveldel anillo en & de FEH, como se muestra en la Figura 4

La distancia despejada minirma de caida requerida en suspensidn {MRFC) e calcula utilizando cuatro
rmétricas, medidas desde |3 superficie de trabajo para carninar: distancia de desaceleracidn del SRE,
cambio de anillo en Gy estirarniento del arnés [1 pie (0,3 my], factor de seguridad [1,5 pies {05 mil v
caida con balanceo. La Tabla 13 continuacidn se calcula utilizando los datos de rendirniento del 5RC &
}l;ﬁcluye las cuatro métricas enurmeradas anteriormente para deterrninar MRFC.



Tabla 1- MRFC Anclaje suspendide para usarios de 130 a 420 libras {522 191 kg)
Distancia de desplazamients lateral -
dpies 4 pies E pies 1= pies 16 pies 20 pies 24 pies
[} (1= m1 [=3-3111] =T S m @1 m) T4 m
Bl pls B4 b5 Ta TE A5 a5

g {183 m) (1.4 1.4 2 (221 2.0 (24
5
T 0 pas 6.0 B.5 70 75 85 100
-g (153 ) (1.4 1.4 2] (23] (2.8 (211
E
§ 40 pies B.0 B.5 74 30 4L
o 122 m) 14 k! i1 i24] iz.8)
2w

k2l
=25 Z0pes B0 B.S 75 a5 100
n (92 m) (1.4 (2.0 e (28] (211
=
T C
* 20 pies 6.0 B.5 240 a5
TE {61 ) 1.4 (2.0 23 (24
a
= 10 pias £.0 74 aq
il (31 m) (1.9 12,11 27
=
= 0 plas £.0 198

00 ) (1.4 131

Uso clm |a Takla 1 para calcular la distancia cas pajacda
£la calcla mitima raguarica para & FT-R

Loz incramantas da 1.3 mid pes) a ko largo daleg
reprasantan |3 detancia de desplazamento lateralen la
qua al uzuark 8std trabajanda lejos de estar directaments
debag dal 3RD

Los ncrame rtos de 2.1 m 10 piesl haoa arnba daleje
¥ mpresantan 13 altura de anclage dal SR0D por encima
dalanlk 2n b dorzal del usuana

Ejemplo:

fAral urudrke necesta traba@gr a 10 pasi3,1 m) de detanca directame nte por debag delSRD, e SRD debe astar
anclado al menosa 15 pas 4.6 m) por encima delanilko an D dorzal del wsvark. La deta noig despajada mlnima
raquerida para lacalda as de 4.5 pres (29 m) 3 |3 calda con balanceo md:nima parmitda.

Ejemplo:

d1al dnicoanclape adecuado para sl KD estd a laaltura dalanilko en D [0 pees (00wl por ancima dal amlla 2n
D darzal dal usuarko, 3 zona de trabag md:ma parmitida es de 4 pres (3,1 ml de distancia del AR0. La destanca
despepda minna requerida para la calda es de 100 pes(2.1 m) a 13 calda con balanceo mdxma permtida.

Clave para las dreasde la zona de trabajo:

D- Araa de uso parmitida . = Araada usa no parmitida

.r-'i"l._LTRABAjﬂLR EM ESTA AREA . PUEDE CAUSAR LESIONES GRAYES O LA MUERTE

522 Anclaje no suspendide de FT-R

La distancia despejada de caida rinirna requerida {MRFC) delborde delanterofdebajo delanilloen &
se calcula utilizando cinco métricas, medidas desde la superficie de trabajosde splazamiento: distancia
de desaceleracidn del SRC, carmbio del anilo en Cy estirarmiento del arnés [1 pie 40,3 m)], Factor de
seguridad [1,5 piesi0,5 my], altura del anillo en G dorsal [5 pies 41,5 my] y caida con balanceo. La altura
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del anillo en [ dorsal se agrega para tener en cuenta el amarre
del anillo en & inferior en cornparadan con la condician de
EUSpEnSian.

La Tabla 2a continuacidn se calcula utilizando los datos de
rendirniento del 20 pies o 30 pies SRC por usarios de 310 libras
rmaxima e incluye las cinco métricas enurneradas anteriormente
para deterrinar MR FC.

La Tabla 33 continuacian se calcula utilizando los datos de
rendirniento del 20 pies o 30 pies SRC por usarios de 420 libras
rmaxima e incluye las cinco métricas enurneradas anteriormenta
para deterrninar MRFC.

Z- Mimim um Requied
La Tabla 4a continuacion se calcula utilizando los datos de FallCleaiance From

rendirniento del 60 pies SRC por usarios de 310 libras maximna Working Surface
e incluye |as cinco métricas enurmeradas anteriorrments para
deterrninar MRFC.

La Tabla 5a continuacidn se calcula utilizando los datos de
rendirniento del 60 pies SR por usarios de 420 libras maxima A A
e incluye las cinco métricas enurneradas anteriormente para

deterrninar MREFC.

Takla £ - 20050 FT-E MRFC Anclajs no sus pandico para usarios 150 a 510 1ikras {59 a 141 kg)

Distancia cla das plaramiants lataral (Y] -

Opies | Zpies | 4 pies dpies | Epies | Mpies | 12 pies | 14 pies | 16 pies | 1B pies
[T} [ ] (1.2 m (1.9 m (2= m =1 =T m = ml [EX-T]] s ml

a pies 145 16.5 185
0 i (4.4] (5 (EE]

S opies 145 15.0 16.0 175
{1.emy (4.4 4Bl (4.3] (5.3

0 pies 145 14.5 150 164 175
{3.1m} 4.4 4.4 146] 4.4 153

15 pies 145 14.5 150 155 165 175
{4.6m} 4.4 14 4] 145] (4.7 (500 153

20 pias 145 14.5 150 155 160 17.0 120
{8.1m} (4.4 4 (4.6] 4.7 (4.4 (52 (EE)

2L pies 145 14.5 150 150 155 16.5 1740 120
7.7m)y (4.4 4 (4.6] (4.6 4.7 (540 (E2) (5.5

Distancia de retroceso de | SA0 desde el barde (2]

3 pies 145 14.5 145 1540 155 164 174 175 1865
f9.2m) 4.4 4.4 144] (4.6 147 144 152) (5.2 (5.6

s cim |a takla 2 pars caleular |a distancia daspajaca
cla caltla minima reaguerica para sl FT-R cla 50

Lo incramantas de Qb2 peslalo Arga de laga 'y
ieprasentan ladetancia da desplazamenta lateial Loz incramentasda 1.5 miis pes) hac@a arnba del ap &
an |3 qua alusuaik astd trabap ndo kejos de estar raprasantan l3 distancia de retioceso dal KD desde el barda

directamants debapo del SKED

Example:

S8l usudiks necesita trabajar a 10 pies (290 ml de2 distanca dalsKD a ko lBigo delborda, al SKD debe estar anclado paor lo
manos d 15 presid,bm) desde ol borde. L3 detanca despeada da calda mlnima requeida asda 175 pesi53 m)a lacalda
con balancaa mddima permitda.

Example:

Siel drico anclage adecuada para 2l SKD estd an al bada [0 pas 00wl 18 zona de tea bajo mézima permitida as de 4
prsi30m) d2 dietancia del SRD. La distanci despajada milnima requarida para la calda ez de 18,5 pes 56 ml a 3 calda
con balancao mdxina parmitkda.

Clave para lac dreas de la zena de trabajo:

D-F\rea da uso parmitida .-.Exreade usa o parmitida

-'qu'l. TRABAJAR EN ESTA AREA . PUEDE CAUSAR LESIOMES GRAYES O LA MUERTE




Taktla 5- 20030 FT-R MREFC Anclaja no sus pandicdo para Usarios 130 a 420 |ilzras (59 a 191 kg)

Distancia cim dasplazamiants [ataral (1) =

{1 pies 2 pies 4 pies
0 (0T i L.Zm1

0 pies
{arny

165 18.5 20.5
(51 5.7 (62)

E pies
{1.6m}

1BE 17.40 1540
1511 5.4 (5E)

T piss
(3.1 )y

1BE 16.5 17.0
(5] (£.1) (52

15 pies
4.6m

1BE 16.5 17.0
(5] (£.1) (52

M pies
8.1}

1BE 16.5 17.0
(L] (£.1) (52

25 pies
7.3

165 16.5 17.0
(511 5.1) (52

Distancia de retrocesode| 2A0 desde el barde |

Hpies
(9.2

1BE 16.5 16.5
(5] (5.1 (A

XISz

This product k AXIS™ snablsd,

v [ iokualtivel dend ot | chinietiec b Hadiow

= Offets dynienic 10 Mgsbintiriien fov Socy Ak Gt Tt
= Caboulatis fall chaarance spacific tothis product

SEaN O e B0 Try AXES o straarlimad safety corplianas,

1d FALLTECH

Talxla 4 - 60° FT-R MEFC Anclajas no s uspancdids para usarios 15004 310 lilkras (59 1o 141 kg)

¥

Distancia cla clas plazamiants lataral {Y)

dpies 4 pies

o [1.2m1

1 pies 160 200

_ {1 i 4.4 (b1
5

] 10 pies 164 16.5

7 31 o 4.4 (5.1
w

1 20 pies 160 16.5

g 6.1 i 4.9 {51
=}
]

i‘ 0 pies 164 160

§ .2 4.4 @A

E A pies 164 1640

& {12.2 ) 4.4 [£5e]
=
A

g 5 pies 164 16.0

4 £15.3 ) 4.9 M
=]

0 pies 164 16.0

{182 ) 4.4 £




Takla5-60 FT-R MRFC Anclaja no sus pandicdo para usarias 130 a 420 likzras {59t 191 kgl

Distancia ca dasplazamisanto [ataral {Y) I
0 pias 4 pigs
[} (1= m1
0 pies 170 20.0
{0y (52 (E.1)
3 11 pies 174 175 195
E 3.1 m} (52) (5.3 (5.49)
¥ M pies 170 17.0 185
i 6.1 m} (52) (5.2 (5.6
[=]
5 M pies 170 17.0 180
% 9.2 (52 (5.2 (5.5)
%
E 40 pies 170 17.0 17.5
W {122 (52) (5.2 (53]
-
& 54 pies 170 17.0 7.5
a 153 i’ (52) (5.2 (53]
-]
& pies 170 17.0 17.5
(183 my (52 (5.2) (53

IUna zona de trabajo expandida cormbinada con un SRC conectado a nivel del pie o cerca de este tendra

A ADVERTENCIA

un alto riesgo de lesiones graves o de muerte.

53 Angulo de redireccién:

El angulo de redireccian es el angulo de |1a cuerda de salvamento sobre un borde durante un evento
de caida. Instale el SRC de rodo que el Angulo de las dos panes de 3 cuerda de salvarmento sea de al

menosB0°, o mads, pero nunca menos, como se muestra en |a Figura 5. La cuerda de salvarmento nunca

debe elevarse hasta el borde, ya que puede doblar 3 cuerda de salvamento en un radio pequefio o
desgastarla severamente, o comprometer de otro modo, |3 cuerda de sahamento.

Motrabaje con elborde delantero sobre el anclaje.

Figura 5 - fingulo cal bords delantsrs de la
racliraccibn da la cuarda de sal vamanto




5.4 Condiciones del borde:

Las condiciones del borde delantero warian y pueden estar cornpuestas de acero,vigasen | con
correas, plataformna de acero,techo de metal o concreto vertido o bloque de cernento como se
rmuestra en k3 Figura 6,

FigLra 6 = Bordas tlpicos
axtra s cla e tte afilados
R “Wigas an | de acaroestructuraly correas
B Cubierta de acaro y techos da metal
C Horrmgdn we itido yw blagqua de haormigdn

Les ejemples ne pretenden representar el alcance total de tedes los bordes afilades peligroseos
encontrados en los sitios de trabajo para que el usuario los identifique y evite,

5.5 Uso incorrecto:
Factores adicionales a evitar, que se rmuestran en la Figura 7:

Mo permita que la cuerda de sahvarmento se doble y cuelgue durante el trabajo normal ya que esto
puede desgastar, dafar o comprometer |a cuerda de salvarmento.

Mo fije elancla en un costado de una abertura ytrabaje en el otro lado, wa que esto crea mdltiples
posibles bordes delanterosy posibles riesgos de caida con balanceo.

5.6 Operacion del 5RD:
Antes de cada uso, inspeccione el SRE; consulte la Seccidn 7 para obtener instrucciones de inspeccidn.

-

Figura 7= Usa incorractn e Laading Edge SRD

e

A ko exiponga la cuarda de sabamento del cable al borde delante i o filoso
duiante &l uso marmal

B ko ancle el R0 an el lado opuesto del orfick exEtente o A abertura delpeo
dasde &l luga i da trabag

1, Anelaja 2, Bords dal antars
3 Suparficia da dasplazamiantaftrabajo

56,1 Mecanismo de blogues:

El SR utiliza un recanismo de bloque o basado en aceleracian. La funcian de bloguea requiere una
cierta tasa de reparto durante un evento de caida para funcionar correctame nte. Cientas situaciones,
espacios confinados o estrechos, pasos cambiantes como arena, grawva, grano o una superficie
inclinada pueden no permitir que |3 cuerda de sakamento alcance |3 velocidad suficiente para activar
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el rmecanismo de bloqueo. Se requiere un camino despejado para asegurar un bloque o positivo de|
SRC. Asegirese de que |3 cerradura funcione correctarmente. Tire de la cuerda de salvarmento una
distancia cortay dé un tirdn fuerte. La cuerda de salvamento debe bloquearse, Sino se blogquea,
retirelo de servicio inrediatarmente. Asegirese de que |a zona de trabajo se mantenga dentro de los
pararmetros establecidos. Tenga cuidado con los peligros del borde delantero.

MO conecte un cordén adicional de absorcidn de irmpactos o un dispositivo similar entre |a carcasa del
SRCy el anclaje.

5.6.2 Indicador de impacto de detencién de caidas:

El indicador de impacto de detencidn de caidas principal es el absorbedor de energia que indica la
carga. El absorbedor de energia rmostrard una banda rojay blanca si ha sido sometido 3 detencian

de caidas, o fuerzasiguales, como se muestra en |a Figura B Imagen B. Si el absorbedor de energia
ruestra algon signo de dafio, cubierta rota o rasgada, hile deshilachado , querna duras o traurmnatismos
de cualquier tipo, retire 13 unidad de servicio.

DEPLOYED

Figura 8= Inspeccifin dal absarkedor oe
arargla indicador da cargas cal SED
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56.3 Inspeceione el cable:
La cuerda de salvarmento SRC es un cable de acero y esta sujeta a ciertos peligros. Inspeccione la
cuerda de sahamento antes de cada uso en busca de las condiciones descritas en la Seccidn 7.

57 Usao del SRD:

Mo utilice el SRE sila inspeccidn muestra dafos o cualquier mal funconamiento. Pangase el FEH de
acuerdo con lasinstrucciones del fabricante del FEH. Siga las instrucciones contenidas en este manual
yven lasetiquetas. Mo seguir las instrucciones puede resultaren lesiones graves o |3 rmuerte. Conecte
el rmosquetdn del extrerno de |a pata alanillo en © dorsal del FBH. Asegirese de que el mosquetdn

se cierre y bloquee. Cologue el mosquetdn del alojamiento en el anclaje elegido y aseglrese de

que el mosquetdn se cierre y bloquee. Aseglirese de que todas las conexiones sean compatibles. EI
funcionarmiento normal permitird que |3 longitud de trabajo de 13 cuerda de salamento se extienda
seretrajga a medida que el trabajador se muewe. Una cierta cantidad de tensian debe perrnanecer

en el cable en todo momento para asegurar el funcionamiento correcto del freno interno. Mo permita
que |a cuerda de salvamento se afloje. 5ila cuerda de salvamento se afloja, retire el SAC de servicio
para su inspeccidn. Consulte 13 Seccidn 7.

Evite movimientos bruscos o rdpidos durante la operacidn normal de trabajo, ya que esto puede hacer
que el freno del SRC se active yposiblernente cause pérdida de equilibrio v lesiones o la muerte.

Si se produce una caida, el freno se aplicard y bloqueara la cuerda de salvarmento. El EA se desplegara
para detener la caida y limitar las fuerzas de detencdian del usuario.

* MO extienda |a cuerda de salvarmento mas alld del limite operativo.
& MO permita que una cuerda de saharne nto del SRC se enrede o retuerza con otra cuerda de
sahamento de SRC durante el uso.
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& MO permita que ninguna cuerda de salvarmento pase debajo de los brazos o entre las piernas

durante el uso.

MO sujete, anude nievite que |a cuerda de sah@mento se retraiga o se tense.

MO alargue el SRC conectando una cuerda de sah@mento o un componente similar.

MO permita que la cuerda de sabaare nto perrmanezca fuera de la carcasa cuando no esté en uso.

MO perrmita que la cuerda de sabearnento gire librernente hacia la carcasa. Use una linea de

etiqueta para mantener |3 tensidn y retraer la cuerda de sah@amento durante los periodos de

inactividad. Use 13 linea de etiqueta para recuperar el conector del extrerno de la pata para el

proxinno uso.

e MO deje |3 linea de etiqueta unida al conector del extrerno de la pata cuando use el SRC para
proteccidn contra caidas.

5.8 Después de una caida:

IUna caida sobre un borde puede requerir equipo v rmedidas especiale s de rescate. Aseglrese de

que haya un plan, método ysisterna de rescate por escrito y que esté disponible para todos los
UsUArios para und respuesta rapida. Aseglirese de que todos los usuarios estén capacitados en los
procedirnientos de rescate. Si ocurre una caida, retirelo del servicio w guardelo por separado. Retire
de servicio cualquier unidad que haya sido sornetida a fuerzas de detencidn de caidas o que presente
dafios consistentes con dichas fuerzas. Sitiene preguntas, comuniquese con FallTech.

€0 Mantenimiento, servicio y almacenamisnto

6.1 Mantenimiento:

Azegirese de que el SRC se mantenga libre de exceso de pintura, grasa, suciedad u otros
contarninantes, ya que estopuede causar un mal funcionarnienta del cable o del mecanismo de
retraccion. Asegirese de que no entren residucs en |a carcasa a través del puerto de acceso al cable,
Limpie el exterior de launidad segin sea necesario con una solucidn de aguasdetergente. Evite el
agua yotros elementos que cdusan corrosidn en |3 carcasa. Cespués de limpiar, tire cormpletarmente
de |a cuerda de salvarnento, deje que la unidad se seque al aire y luego retraiga la cuerda de
salvarnento dentrode |3 unidad. Mo permita que |3 cuerda de salvarmento vueha a girar librermente
hacia |3 carcasza. Limpie las etiguetas seglin sea necesario.

& MO utilice elcalor para secar.
# MO intente desrmontar el SRD.

6.2 Servicio:

5i =& requiere servicio por cualquier motivo; falla de inspeccidn, carga de irmpa cto, cualquier tipo

de mal funcionarmiento, etiquete 3 unidad corno INUTILIZABELEY, almacénela por separado y
comuniquese con FallTech al BO0-719-4619 para recibir un ndmero de autorizacidn de devaolucidn o
para ubicar el centro de servicio FallTech mas cercano. Elusuario no puede reparar el SAC. Solo

el fabricante, o una instalacidn de reparacidn autorizada por escrito, puede reparar el SRE. Este SRC
esta disefado para usarse instalado en un soporte de anclaje o fijado en una parte elevada. 5i bien

se pue de usar horizontalmente sobre una superficie plana, el usuario puede encontrarse con una
situacidn en la que 1a cuerda de salvarmento no se retraiga por completo debido 3 13 desalineacian yal
arnontonarmiento en el tarmbor. 5iesto sucede, cuelgue el SRC de una altura sufidente para permitir
que la longitud de trabajo cornpleta de la cuerda de saharento salga deltarmbor, luego permita que el
SRC retraiga la cuerda de salvamento por completo. Mantenga la tensidn en |a cuerda de salvamento.
Uge un cable de raniobra si fuese necesario.

&.3 Almacenamisnta:

Cuelgue el SRC en un ambiente fresco, seco yw limpio alejado de |a luz solar directa. Cologue el SR
de manera que pueda drenar el exceso de agua. Evite |3 exposicidn awapores quirnicos o cdusticos.
Inspe ccione minuciosarmente el SRC después de un perioda de almace nariento prolongado.



7.0 Inspeccidn

71 Inspeccidn del usuario antes del use:
Realice una inspeccidn antes de cada uso de acuerdo con las recormendaciones de la Tabla 63
continuacian.

Talla 6= Pautas para laing paceidn da cabila ds SRD

Inspeccian Pasa | Falla

La cusrda de sahamento delcable daba aatraarse ywietraersa por completo yw sin fluctuaciones
wdaba mantanarsa trants bap tanskin sin cede i,

Extraga la cuerda de sakiame nto del cable var@as pulgadasy aphque un ticdn firrme paia
corfirmar que al 3R0D == bloquea. El bloqueso de be sar seguro y sin deshzamiento. Repia aste
bloqueooan lugaresadicnales a o largo de |3 cuerda de sakbamento para confirmar que el
ARD funoiona correctameanta.

Exarmine 2l ndicadar da carga dela bsorbedar de eneigla para aseguiarse da que no haya sida
cargada, impactado o actrado. feons ulte la Figura & 5185 ne cesanal

Inspaccione toda la longrud da la cuarda componante. Reavesa atentamante |a cuerda da
zal@manta del cable an busca de alambras con hebras rotas, quarmaduras por salpcaduras

de soldadura, escora de soldadura, jJaulas de pdjaros, tarceduras y he bras dobladas. Examina
tarmbidn an busca de dada, sunadad, pintura, grasa o acane. Comprusbe =1 hay dafos causados
por 3 corupckin qulmica o el calor exoe sweo, como s evidanca con B decalorackin, Carsulte la
Figura 9 parawar ag mplos. 41 axsta alguna de astas condickonas, ratire al R0 del == k.

warfiqua =1 hay tornillos o tuaicas faktantas o sueltos youalquer componanta
dafor mada o datada. Mo utilice haira mie ntas para comprobar los tomilkas, wa que podian
afloparsa o apretarse damas\ado sin quarer.

Examina k3 carcasa externa an busca de gietas, roturas o deformaciones.

warfiqua qua al oo delconactor axta rno val mosque tin da anclap no e stén dafiados m
defarmados. La compuerta da mosquattin de anclag debarla abrirse ywoeirarse fécilma nte
wamn problmas.

Exarmine |3 umdad SRD en geneial an busca de o indickos de detarko o daia.

Todas las etiquetas deba noestar intactasytotalmente legiblasivar Secckin 8.

&

Figura 9 Inspaccisn tal calle

Extraiga todo el cable y revise toda la longitud de trabajo en busca de dafios causadaos por corrosian
quirnica o calor excesivo, como se evidencia de decoloracidn {4y, jaulas de pajaros (B}, hebras de
alarnbre rotas{C) torceduras y hebras dobladas i), consulte la Figura 9. El cable debe retraerse
cornpletarnente sin fluctuacionesy debe permanecer tirante bajo tensian sin cornbarse.

7.2 Frecuencia de inspeccién:

Serequiere |ainspeccidn poruna persond comp etente 3 intervalos regulares. La persona competents
utilizard la inforrmacidn de |a Tabla 7: Recornendaciones de inspeccidn del SRE, para deterrinar la
frecuencia de inspeccidn. Utilice la Tabla 7 para determinar la frecuencia de inspeccidn. También se
requiere la inspeccidn por parte de una entidad de inspeccidn autorizada por la fabrica a intenalos
regulares.
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7.3 Lista deverificacian de inspeccidn:
Lista de verificacion de inspeccidn: Utilice |a Tabla 6: Pautas para la inspe ccidn de cables SRC para
inspeccionar el 5RC. Consulte la Figura & para ver ejernplos de dafiosen los cables.

7.4 Resultades de la inspeccidn:

Siuna inspeccidn revela defectos o dafos en el equipo, mantenirie nto inadecuado o indicadares de
caida activados, retire el equipo del servicia.

7.5 Documents de inspeccidn:

Registre losresultados de la inspeccidn en el Registro de inspeccidn que se proporciona a continuacian

oan un docurmento sirmilar.
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2.0 Etiguetas

Las etiquetas deben estar presentes y ser legibles.
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0.0 Definiciones

Las siguientes son ks definiciones generales de lostérminos que se utilizan en proteccidn contra
caidas segon lo determina la norma ANG1 Z359.0-201 2.

Anclaje: un punto de conexidn seguro o un componente de terminacidn de un sisterna de proteccidn
contra caidas ode rescate capaz de soportar de manera segura las fuerzas de impacto aplicadas por
un sisterna de proteccidn contra caidas o un subsisterna de andlaje.

Conector de anclaje: un cormponente o subsisterna que funciona cormno una interfaz entre el andaje
yun sisterna de proteccidn contra caidas, posicionariento en el trabajo, acceso por cuerda o rescate
con el fin de acoplar el sisterna al anclaje.

Distancia de detencién: |3 distancia vertical total requerida para detener una caida. La distancia de
detencian incluye |a distancia de desaceleracidn y la distancia de activacian.

Persona autorizada: una persona asignada por el empleador para realizartareas en un lugar donde
la persona estard expuesta a un peligro de caida.

Espacio libre disponible: [a distancia desde un punto de referencia, corno la plataforra de trabajo, a
la obstruccidn rmds cercana que una persona autorizada podria tener contacto durante una caida que,
en caso de golpearse, podria causar lesiones.

Capacidad: el peso rmaxirmo que un commponente, sisterna o subsistema esta disefiado para mantener.

Certificacion: el acto de certificar por escrito que se han curnplido los criterios establecidos por e stas
normas oalguna otra norma designada.

FAnclaje certificado: un anclaje para sisternas de detencion de caidas, posicionarniento, restriccidn o
rescate que una persond calificada certifica para ser capar de soportar las fuerzas de caida potenciales
que podrian encontrarse durante una caida.

Despeje: [3 distancia desde un punto de referencia especifico, cormo 1a plataforra de trabajo o
el anclaje de un sisterna de detencidn de caidas, hasta el nivel mas bajo que un trabajador puede
encontrar durante una caida.

Requisite de distancia despejada: |3 distancia por debajo de una persona autorizada que debe
perrnanecer libre de obstrucciones para garantizar que |la persona auterizada no haga contacto con
ningun objeto que pudiera causar lesiones en caso de una caida.

Persona competente: una persond designada por el ernpleador como responsable de la supervision,
implernentacidn y monitoreo inmediatos del prograrna de proteccidn contra caidas adrinistrado

por elernpleador que, a través de la capacitacidn y el conocimiento, es capaz de identificar, evaluar
yabordar los riesgos de caidas existentes y potenciales,y que tiene |3 autoridad del ernpleador para
tornar redidas correctivas inrmediatas con respecto 3 tales peligros.

Compeonente: un elerento o conjunto integral de elernentas intercone ctados destinados a realizar
una funcidn en el sisterna.

Subsistema de conexién: un ensarblaje, incluidos los conectores necesarios, que cormprende
todos los cormponentes, subsisternas oarmbos, entre el andaje o el conector de anclaje y el punto de
conexidn delarnés,

Conector: un cornponente o elernento que se utiliza para acoplar partes del sisterna.

Distancia de desaceleracién: |a distancia vertical entre el accesorio de detencidn de caidas del
usuario al cormienzo de |as fuerzas de detencian de caida durante una caida, y después de que el
accesorio de detencidn de caida se detenga por cormpleto.

Amortiguador de energia un componente cuya funcidn principal es disipar B energia y limitar las
fuerzas de desaceleracidn que el sisterna impone al cuerpo durante la detencidn de caidas.

Detencidn de caidas: |3 accidn o el evento de detener una caida libre o el instante en que se detuwva la
caida libre descendente.
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Peligro de caida: cualquier lugar donde una persona esté expuesta a una posible caida libre.

Caida libre: el acto de caerantes de que un sisterna de proteccidn contra caidas cornience a aplicar
fuerzas para detener la caida.

Distancia de caida libre; |3 distancia wvertical recarrida durante una caida, medida desde el inicio de
una caida desde una superficie de trabajofcaming hasta el punto en elque el sisterma de proteccian
contra caidas cormienza 3 detener |3 caida.

Arnés de cuerpo completo: un soparte corporal disefiado para contener el torsa y distribuir las
fuerzas de detencidn de caida por sobre al menos |a parte superior de los rmuoslos, 13 pelvis, el pecho oy
los hornbros.

Cuerda de salvamento horizontal un cormponente de un subsisterna de cuerda de salamento
horizontal, que consiste en una cuerda flexible con conectoresu otros medios de acoplamiento en
arnbos extrernos para asegurarlo horizontalmente entre dos anclajes o conectores de anclaje.

Subsistema de cuerda de salvamente horizontal: un conjunto, que incluye los conectares
necesarios, compuesto por un componente de cuerda de sabaarmento harizantal s opcionalme nte, de;
ayUn cormponente de absorcidn de energia o, b} Un cormponente tensor de cuerda de sahamento, o
ambos. Este subsisterna normalmente estd unido en cada extrermno 3 un anclaje o conector de anclaje.
Los anclajes de extrerno tienen la misma elevacidn.

Cuerda de salvaments horize ntal un cormponente de un subsisterna de cuerda de sahamento
horizontal, que consiste en una cuerda flexible con conectores u otros medios de acoplamiento en
arnbos extrernos para asegurarlo horizontalmente entre dos anclajes o conectores de anclaje.

Subsistema de cuerda de salvamente herizental: un conjunto, que incluye los conectares
necesarios, compuesto por un componente de cuerda de sakamento horizontal y, opcionalmente, de:
ajUn cormponente de absorcidn de energia o, by Un componente tensor de cuerda de sahamento, o
arnbos. Este subsisterna norrmalmente esta unido en cada estrerno a un anclaje o conectar de anclaje.
Loz anclajes de extrerno tienen la misma elevacian.

Cordén: un componente que consiste en un cable, cuerda o correa flexible, que generalmente tiene
un conector en cada extrerno para conectarse al soporte del cuerpo y al dispositivo de detencidn de
caidas, absorbedor de energia, conector de anclaje o anclaje.

Subsitema de conexidn con cuerda: un conjunto, incluidos los cone ctares necesarios, que consta
solo de un elernento de armarre oun elernenta de amarre  un absorbedor de energia.

Sistema personal de detencién de caidas (PFAS): un conjunto de componentesy subsistermas
utilizados para detener a una persona en una caida libre.

Posicionamients: el acto de soportar el cuerpo con un sisterna de posicionarniento con el fin de
trabajar con manos libres.

Acollader de posicionamiente: un acollador utilizado para transferir fuerzas desde un soporte del
cuerpoaun anclaje o conector de anclaje en un sisterna de posicionarniento.

Persona calificada: una persona con un titulo o certificado profesional reconocidoy con amplio
conocimiento, capacitacidn y experienca en el carpo de la proteccidn contra caidasy rescate, capaz
de disefiar, analizar, evaluar y especificar los sisternas de proteccidn contra caidas y rescate,

Dispositive de autorretraccion {3RD): un dispositivo que contiene un cable enrollado de tarmboaor que
se bloguea autorndticarnente al inicio de una caida para deteneral usuario, pero que se reparte y se
retrae autornaticarnente en el tarbor durante el movirmiento norrmal de la persona a 1a que se fija la
cuerda.

Ganche: un conector compuesto por un cuerpo en forma de gancho con una compuerta normalrmente
cerrada o una disposicidn similar que se puede abrir para permitic que el gancho reciba un objetoy,
cuando se suelta, se cierra autorndticarmente para retener el objeto.

Caida con balanceo: moviriento sirmilar 3 un péndulo que se produce durante yio después de una
caida wertical. Una caida con balanceo se genera cuando una persona autorizada comienza una caida
desde una posicidn que se encuentra horizontalme nte alejada de un anclaje fijo.
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APEMDICE A

Tahbla 1A: Especificaciones para FT-R Leading Edge SRL
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Tabla 1B FallTech FT-R Class 2 Leading Edge SRL AMSI Atributos de rendimients
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Pour les besoins de ce manuel, le bord d'attaque FT-RE SELdanstoutes les itérations peut 8tre
désigné collectivernent cornrne le FT-R, le SRL-LE, le bord d'attaque SRC: {SRC-LE ), le dispositif 3 rappel
autornatique {&ARY, P quipermnent, le dispositif, le produit oo Funité.

Les mots, lestermes et les phrases concernant 1a protection contre les chute s utilisés dans ce manuel
sont ceus de PAMSI Z350.0-201 2. La définition cormplate de cestermes se trouve dans la section B du
présent manuel.

Toutes lestraductions non anglaises de ce rmanuel dinstructions d'utilisation sont fournies a titre de
référence uniguernent.
h



s 'i"-. AVERTIGSEMENT

e Evitez de déplacer des machines et de les exposer 3 des risques thermiques, électriques ou
chirniques, car tout contact avec le produit peut entrainer deshblessures grave s, voire 1a rort.
Evitez les chutes balancées.

Respectez les restrictions de poids et lesrecornman dations de ce manuel.

Mettez hors service tout équipe ment soumisa des forces antichute.

Mettez hors service tout équipe ment qui échoue a Finspection.

Maltérez pas M quipernent intentionnellernent et utilisez-le correcternent.

Consultez FalTech lorsque wous utilisez cet € quipernent en cornbinaison avec des cornposants ou

sous-systemes dutres que ceux décrits dans ce manuel.

& Mepas connecter dérmerillon ou de gros mousqueton aux anneaus dorsaus en Codu
harnais corporel cornplet, car cela pourrait provoquer une condition de décrochage ou un
désengagerment involontaire.

s Evitez les surfaces et les bords tranchants ou abrasifs,

s Soyer prudent lorsque vous effectuer des soudures 3 Farc Les étincelles causées par les
opérations de soudage & arc, y compris les arcs électriques accidentels, peuvent endormmager
Féquipernent et sont potentie lernent rortelles.

e Examinezla zone de travail Soyez conscient de Pervironnement et des dangers qui peuwvent avoir
un irnpact sur la sécurité, 1a soreté et le fonctionnernent des dispositifs et des cormposants des
systérnes de blocage de chute.

e les dangers peuvent inclure, sans sy lirniter, les risques de chute de cibles ou de débris, les
pannes d’équipernent, les erreurs d'effe ctifs, le déplacernent d&quipernent comme les chariots,
les brouettes, les chariots lévateurs A fourche, les grues ou les charrettes 3 billes. Me pas laisser
le rnatériel, les outils ou MEquipernent en transit entrer en contact avec une partie quelcongue du
systerne de blocage de chute,

e Me pas travailler sous des charges suspendues.

#T. IMPORTANT
1.0 Avertissements et informations importantes

Ce produit fait partie d’'un systérne antichute personnel, un systére de limitation, de postionnement
de travail, de suspension ou de secours. Un systérne antichute personnel{5AP) est généralement
cornposé d'un ancrage et d'un harnais corporel cormplet {HCC), ave o un dispositif de conne xion, cest-3-
dire un cordon amartisseur d'énergie {CAE), ou un dispositif auterétractable {CAR), attaché A lanneau
dorsal en C du HEC.

Ces instructions doivent tre fournies a Futilisateur de Féquipernent en question. Le travailleur doit lire
et cornprendre les consignes du fabricant pour chaque cormposante ou partie du systérme complet.
Les consignes du fabricant doivent tre suivies rigoureusernent lors de Futilisation, Fentretien et la
rmaintenance de ce produit. Cesconsignes doivent étre conservées et maintenues 3 |a disposition

du trawailleur de facon 3 ce quil puisse sy référer a tout rorment. Toute utilisation incorre cte de ce
produit et ke non-respect des consignes peuvent entramner des blessures graves, voire la mort.

Un plan de protection antichute doit dermeurer disponible pour consultation et accessible 3 tous les
travailleurs. Il est de la responsabilité du travailleur et de I'acheteur de cet équipernent de sassurer
que les destinataires de cet équipement sont correctement forrmés 3 son utilisation, son entretien
et son entreposage. La formation doit 8tre renouvelée 3 intervalles réguliers et ne doit pas exposer
fapprenant a des risques de chute.

Consultez un rédecin sivous doutez de votre aptitude 3 absorber le choc d'une chute en toute
sdcurité. L'dge et la condition physigue affectent indvitablernent la capacité d'un travailleur 3 résister
aux chutes, Les fernmes enceintes ou les mineurs ne doivent pas utiliser cet équiperment,

Le poids lirmite de '8 quipernent de protection antichute établi par ANSIest d'un maxirunn de 31016,
Il est possible que certains produits présentés dans ce manuel aient une capacité dvalude qui dépasse
leslimites établies par I'AMSI. Les personnes plus lourdes sont erposées a des risques plus élevés de
bleszures graves ou de rmort en raison de Iirnpact plus important desforces antichute sur le corps de
futilisateur. Cre plus, Fapparition d'un choc de suspension ou d'un traumatisme physique aprés une
chute se fait plus rapidernent chez les personnes lourdes.
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Lutilisateur de Féquipernent dont il est question dans ce rmanuel doit lire et comprendre Finté gralité du
rmanuel avant de commencer son travail.

MOTE : Pour plus diinformations, consuher Fensernble des normes AMGIZ350 ou C5A Z250.
2.0 Description

Le SAL bord dattaque FT-R® de FallTe ch® est un dispositif auto-rétractable pourles personnes
travaillant en hauteur et qui sont exposées 3 desrisques de chute, Voir |3 figure 6 pour les bords
COUpAnts extrémes typiques.

Ce manuel dispose d'une annexe qui contient des figures et destableaus spécifiques au bord d'attaque
FT-R SRL dont il est question dans ce manuel.

Le CAR dont il est question dans ce guide peut 8tre fixé 4 un ancrage aérien, soit directement au-
dessus de la téte de Futilisateur, jusqua un niveau aussi bas que le niveau de Fanneau dorsal en ©du
harnais cormplet de Futilisateur. Le &R peut égalernent &re fixé 3 un ancrage non aérien, oz st-a-dire
au niveau de 'anneau dorsal en © du harnais cornplet de lutilisateur, jusquau niveau du pied, jusquea
un raxirnurn de 1,5 m {5 piy sous Fanneau dorsal en Cdu harnais complet de futilisateur.

Le bord dattaque signifie |e cdté et le bord non protégés d'un plancher, d'un toit ou d'un coffrage
pour un plancher ou une autre surface de trawvail oo de marche {comme une terrasse) qui change
dernplacernent a mesure que des sections supplé mentaires du plancher, du toit, ou de coffrage sont
placées, formées ou construites. La forme et la texture d'un bord d'attaque peutwarier, vair |a figure 6

Cornrme le rontre 1a figure 1 ci-dessous, le AR est runi d'un boitier en mylon renforcé de fibre de
VEITe avec une poignée intégrée qui contient une ligne de vie cornposée d'un cible dacier de 5,6
rorn {7432 poy de diarmetre, enrould sur untambourtendu par un ressort. La ligne de wvie du AR est
équipée d'un ensernble de cible d'arrét et de poignées avecun pare-chocs, d'un absorbeur d*énergie
détachable {4E} et d'un mousqueton pivotant en acier. Lorsque Futilisateur e st attach &, |a ligne de

Figura 1 - & propos du bard o'attaqua
FT-F 5RL cla FallTach®™

-
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vie se déploie et se rétracte avec le mouvernent de Futilisateur, mainte nant autormatiquernent |a

ligne de vie tendue. 5iune chute se produit, un systerme de cliquet centrifuge Senclenche, arrétant le
déroulernent de 1a ligne de wie. L'4E détachable se déploie, ralentissant et arrétant progressivernent la
chute.

Yoir le tableau 14 de Fannexe & pour les spécifications du produit et du matériel.

21 LAmerican Mational Standards Institute (AM51) et FOccupational safery

and Health Administration{Q5HA) :

le 4R dontil est question dans ce ranuel répond aux normes Z358.14-2021 et 410.32-2012 de I'ANSI
et aux réglernents 1926.502 et 1910140 de 'Occupational Safetyand Health Adrninistration (05 Hay.
LAkGl erige que les AR soient classés en fonction du type d'utilisation auquel Futilisateur serait
exposé et qu'ils soient testés en classe 1 ou en classe 2. Les performan ces dynarmiques signifient que
le 4R estinstallé dans une tour de chute dessai. Un poids d'essai est fisé au CAR, puis on le laisse
tornber. Lesrésultats destests sont enregistrés.

Les parameétres enregistrés sont

e [Cistance d'arrét |0y
* Force darrét moyenne (FAM )
& Force maximale d'arrét (Fha)

La distancia de detencidn es |a distancia vertical total requerida para detener una caida. La distancia
de detencidn incluye la distancia de desaceleracidn yla distancia de activacian. La fuerza de detencidn
prornedio es el promedio de las fuerzas aplicadas al cuerpo yal anclaje mediante el sisterna de
proteccidn contra caidas. La fuerza maxima de detencidn es la cantidad maxima de fuerza que el
sisterna de proteccidn contra caidas puede aplicar al cuerpoy al andaje. Adernds de las pruebas
anteriorela distance darrt correspond 3 |a distance verticale totale nécessaire pour arréter une
chute. La distance darrét cornprend la distance de décélération et |a distance d'activation. La force
darrét moyenne estla moyenne desforces appliquées au corps et a Fancrage par lesystérme de
protection contre les chutes. La force maxirnale d'arrét est la quantité de force maxirmale qui peut &tre
appliquée au corps et a lFancrage par le systeme de protection contre les chutes. En plus des essais
ci-dessus effectués dans des conditions ambiante s, les appareils doivent aussi 8tre sourmnisa un nouvel
eceai pour les forces royennes et marimales dans certaines conditions environne me ntales. Ces
appareils sont refroidis, puis testés, chauffés, puistestés ou saturés d'eau et testés de nouveaw. Ces
unités séparées peuvent Stre utilisées pour chaque test. Tous les résultats destests sont enregistrés.

Lesdonnédes du test sont ensuite utilisdes afin détablir 3 base des directives de contrdle des chutes
publiées dans le manuel d'utilisation.

Classe 1 et 2 les dispositifs de classe 1 dofvent &re utilisés uniquernent sur des ancrages aériens et
doiwent &tre sournis 3 une chute libre rnasimale de 0,6 m{2 pi} ou moins. Les dispositifs de dasse 2
sont destinés a des applications o0 un ancrage aérien peut ne pas étre disponible ou réalisable et &tre
sournis 4 une chute libre d'au plus 1,8 m {6 pi}au-dessus d'un bard.

Pour &tre déclaré appareilde Classe 1 et Classe 2, MAM Sl exige quun CAR ait une distance darréten
hauteur inférieure 3 1,1 m {42 po}y une force darrét moyenne inférieure 3 12,3 kg 3501046 kM)
[714,5 kg1 575 |b {7 kN} conditionnée] et une force darrét maximale de

616,5 kg1 8OO b {E kM) pour les es=sais 3 fair libre et conditionnés.

Lorsquils sont testés dynamiquernent conformément aux exigences de |a norme Z350.14-2021 de
k&Ml les dispositife auto-rétractables de classes 1 et 2 de FallTech ont une force darrét moyenne de
612,53 kg1 3501b {5 KM} ou roins et une hauteur darrét de moins de 1,7 m 42 po).

Weuillez consulter |a section 5 de ce manu el dutilisation pour sawoir comment calculer wotre
dégagernent minirnal requis lors d'une chute (T Cy

Les cordes de secours & rappel autornatique de classe 2 doivent inclure des étiquettes illustrant

un tableau de dégagement en cas de chute et un diagrarmme des axesindiqués sur le tablean. Ces
étiquettes doivent &tre apposées sur le produit. Le bord d'attaque FT-R cormprend ces étiquettes dans
farnartisseur dénergie.

Weuillez consulter la section 8.2 de ce manuel dinstructions pour savoir comment calculer votre
dégagernent minirmal requis en cas dechute {CMC) 2 aide des Stiquettes apposées.

Les informations relatives a la classification figurant sur les étiquettes des produits sont basées sur
a7



lesrésultats de tests. Le tableau 1B fournit les résultats destests de performance pour le CAR dont
il est question dans ce manuel. REMARQUE : I3 hauteur d'arrét est Fune des nombreuses parties du
dégagernent minirmal requis en cas de chute {CME). Le OME est discuté en détail dans la section 5 .

LOSHA exige un DAR limitant 13 chute libre 4 0,91 {2 pi} ou moins. Sila hauteur maximale de chute
libre doit &tre dépassée, Mernployeur doit docurnenter, sur la base de données dessai, que la force
darrét marirmale ne sera pas dépassée et que le systérme d'arrét des chutes personnelles fonctionnera
correcternent. Le AR dontil est question dans ce manuel 3 été testé avec succés pour une utilisation
horizontale et tornbe sur une aréte en acier sans bavure, comme on entrouve sur les profilés en acier
et les tales métalliques, et peut &tre utilisé dans des situations oo une chute peut se produire sur des
arétes sirnilaires, cornrme an en trouve sur les profilés en

acier ou lestdles rétalliques.

2.2 Qrganisation canadienne de normalisation {QCM) :

le FT-R SRL-LE décrit dans ce guide, lorsqueil e st utilisé conforrmérment aux instructions, est confarme ou
supérieur 3 la norme CSAZ250.2 2.2-2017. L'OCK exige que tous les OAR soient classés selan leur type
respectif et cormn me suit : classe SAL, classe SAL-A, classe SRL-LE ou classe SRL-LE-R. Le dispositif auto-
rétractable FT-R SRL-LE dans ce manuel est de classe SEL-LE.

Les paramétres de test OCM utilisés dans ce manuel sent:

& [istance darrét {08
s Force darrét moyenne JFAM )
& Force d'arrét masimale (Fak)

La distancia de detencidn es la distancia wertical total requerida para detener una caida. La distancia
La distance diarrét correspond 3 |3 distance werticale totale nécessaire pourarréter une chute. La
distance d'arrét cornprend |3 distance de décélération et [a distance d'activation. La force d'arrét
royenne estla moyenne des forces appliquées au corps et 3 fancrage par le systérne de prote ction
contre les chutes. La force mawirmale d'arrét de pointe est la force marimale qui peut 8tre appliquée
au corps et a lancrage par le systérme de protection contre les chutes. En plus des essais ci-dessus
effectuéds dans des conditions ambiantes, les appar eils dojvent aussi £tre sourmis 3 un nouwvel essai
pour les forces royennes et maxirnales dans certaine s conditions environnementales. Cesappareils
sont refroidis, puis testés, saturés deau et testés de nouveau. Ces unités séparées sont utilisé es pour
chague test. Tous les résultats des tests sont enregistrés.

Les données du test sont ensuite utilisées afin d*établir [a base des directives de dégagernent en cas de
chute publiges dans e rmanuel dutilisation. Voir le tableau 1€

3.0 Application

3.1 Qhjectif:

le bord dattaque FT-R SRL de FalfTech est concu pour &tre utilisé corme composant dans un systéme
antichute personnel {SACP) afin de fournir une combinaison de robilité destravailleurs et de

prote ction contre les chutes, cornme requis pour lestravaus dinspection, |3 construction générale, les
travaux dentretien, la production de pétrole, lestravaus en espace clos, et Le SRL-LE est desting 413
protection contre les chutes dans les applications de pointe o0 des chutes peuvent se produire sur les
bords.

3.2 systéme antichute personnel

un SAP est un ensernble de commposants et de sous-systémes utilisés pour arréter une personne lors
dune chute. Un 5AF se compose génédralerment d'un ancrage, d'un dispositif de décélération tel quiun
cardon arnartisseur de chocs JCAC), d'un dispositif auto-rétractable {CARy ou d'un sous-systerme de
connedion au bloqueur de chute {S5CEC) et d'unharnais corporel cormplet {HCC) corre cte ment ajusté.
La chute libre rmaxirnale autorisée est de 1,8 m {6 pi}. Le dispositif auto-rétractable {0AR) dont il est
question dans ce guide est desting 4 un usage non-aérien. Les calculateurs de dégagernent fournis
dansce guide offrent des méthodes de calcul du CMC pourles ernplacerne nts dancrage non-aériens
lorsque le CAR est en retrait de Dm0 pida 1,2 m 4 pir et les erplacerne nts d'ancrage non-aérien qui
sont en retrait de 1,5 miS pi} ou plus, voir figure 2.

3.3 Lignes de vie horizontales {LVH) et systémes de rails

le C:AR peut Etre finé 3 des ancrages rigides et fleribles 3 condition que toutes les applications,
finstallation et Futilisation des systérmes LYH ou de rails soient sous |3 supervision d'une parsonne
qualifide.
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3.4 Zauvetage :
assurez-vous d'avaoir un plan de sauvetage &crit, une méthode et un systérne en place afin de pouwoir
agir rapidernent en cas durgence. Une telle situation peut nécessiter de Féquipernent ou bien des

rmesures spécigles, Les opérations de sauvetage dépassent le cadre de ce guide. Wois les normes
Z350.4 et 7350 2 de 'AMSI

3.5 Limites dapplication:

le C4R dontil est question dans ce guide est concu pour les applications de bord d'attaque. Toutefaois,
dyitez les catéstréstranchants cormre les métaux cisaillés, les métaux coupés avec un disque abrasif
ou les métaus coupésau chalurneaw. Faiteségalernent attention aus surfaces et bords tres abrasifs,
carnme le bétan ou la pierre, car cesbords et surfaces peuvent briser 1a ligne devie ou labsorbewr
dénergie lors d'une chute.

FigLra Z - Ermiplaca mants das ancragas

Ancidge du DaK au nmeau do ped 3w cune

1 marga da reculde Qm {Qpil par rappartau
borgd’attaque
Ancidge du Dak au nmeau du ped 3w cune

2 rnangede raculda 1.5 mi5 pil par rapport au
bard dattaque

3 Ancrage supdnadi du DAk au-deszus da

fanneau darsalan

Ancidge du Dak au-deszus d2 Fanneau darsal
i 4 an [ aves una marga de recul de 1.5 5 pil
Figurs 2 T du bard d'attaque

4.0 Exigences du systéme

4.1 Capacité:
Le CAR est concu pour une utilisation par une seule personne avec un poids cornbing de Futilisateur,
des outils, deswétements, etc, de:

3. 50 kgi1301by 2 141 kgi310 Ib) pour se conformer aux normes de PANS] et FOSHA

b. 50 kg4130 Ibya 191 kg 4420 |by pour se conformer aux normes de |3 C5A4 et FOSHA

4.2 Compatibilité des connecteurs

les connecteurs sont considérés comme compatibles avec les éléments de connexion lorsquils ont
été congus pour fonctionner ensernble, de maniére 8 ce que leurs dimensions et leursformesne
provoguent pas Pouverture involontaire de leurs mécanisrmes de port, quelle que soit leur orientation.
Siwous avez des questions au sujet de la cornpatibilitd, veuillezcornrmunigquer avec FallTech. Les
connecteurs doivent 8tre compatibles avec le systérme d'ancrage ou les autres cormposantes du
ystErme.

Me pasutiliser d'équipernent qui soit incormmpatible. Les connecteurs incompatibles peuvent se
désengager involontairement. Les connect eurs doivent 8tre cormpatibles en dimension, forme et

résistance. Les connecteurs  fermeture et 3 verrouillage automatique s sont requis par FAMS] et
FOSHA.

4.3 Compatibilité des composantes:

cet équipernent est desting 3 &tre utilisé uniquement avec des composants et des sous-systémes ap
prouvés au préalable. Les substitutions ou rermplacernents effectuds avec des commposants ou des
EOUS-SYSLAMES Non 3pprouvés peuvent compromettre la compatibilitd de Féquiperment et peuvent
affecter la =é curité et |a fiabilité du systarme complet.

4.4 Four connecter

utilisez uniquernent des conne cteurs 4 verrouillage autormatique ave c cet Equipernent. Utilisez que
des connecteurs convenables 3 chaque utilisation. Assurez-vous que toutes les connexions soient
cormpatibles en dirmension, en forme et en force. Me pas utiliser d*équiperment incornpatible, vair

la figure 3. Assurez-vouswisuellerne nt que tous les connecteurs soient compléternent fermés et
verrouillés. Les dispositife de connesion {conne cteurs) sont congus pour 8tre utilisés tels que spécifiés
dans lesinstructions d'utilization de chaque produit.

4.5 Bystéme antichute personnel
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un 54F estun ensermble de cormposants et de sous-systémes utilisé pour arréter une personne

lors d'une chute. Un SAP est généralernent cormposé d'un ancrage et d'un HC, avec un dispositif de
raccordernent absorbant Fenergie, cest-a-direune longe absorbant MEnergie {LAE}, d'un dispositif
auto-rétractable {CAR) ou d'un sous-systerne de connexion dantichute 455CAC), relig 3 Fanneau darsal
en O du HC. Les composants du 5AP utilisés conjointernent avec ce 0AR doivent tre conformes aus
exigences de [a norme Z359 de MMM 51 et aus régleme ntations, Z259 de 'C5A et dux réglementations de
FO5HA applicables.

(&
&

Figura 3
FigLra 5 - Conmaxiomns ineom patiklas
A hla @ mae connectar deux composants actifs {mousque tons) & reamble.
B ha connecter @mats des com posa nts actifs (mousquetonsl 4 unseul anneauen D.
o ha @mae brancher d'une mankre quientralnerat une charga sur le port.

Mattachezr prnak 4 un obpet da fagon i o2 que la port od 8 mousque ton ne pouranse farmer et sa
[} waprodiler complétamant. Todpours préveni bBs fausses connexons &n nspactant la fermatura atla
dispositf g2 warrowllags .

hattachezr gmae axplicitema nt 4 un soE-dEmant constitutf (tala, cordon oo cardal 3 maoins que las
E corsignasdu fabricant ne e prévalant axprassdment pour lBs dauys sous-Ements mousquaton attaile,
cihle oucards ).

Mattachezr prnatk ke connecta ur da fagon 3 o2 quiun Eléme nt du connactaui (k8 portaud e lewer da
dévarrouillagel puisse saccrocher 3 Fancrage, ce quiaugmentarait le risque de faw 2 ngagement.

Wattachezr grmakE un mousquetan décartaur 3 daud anneads an O 3td raux de manigre 3 o8 que les
G annadu: en b sengagantdans les ports [ les ports dun dcarteur dorant toupours fare face a3 anneaus an
O pendant ke positkonnamant, atoe, pendant touta la durde da lopdration.

4.6 Force darrgt moyenne et distance d'arrgt

le tableau 1E fournit des données d'essai sur les caractéristiques de performance typiques destrois
principaux parareétres, soit [a distance d'arrét, |a force darrét moyenne et la force d'arrét maximale,
énurnérés par nurnéro de modéle et de classe. Les essais sont effectués dans diverses conditions
environnementales, 3 termpérature ambiante, chaude, froide et humide. Cans les essais du fabricant,
les pires attributs de performance typiques du D4R, reliés au niveau du pied {rmaximurm de 1,5 m/sS
pisous I'anneau dorsal en G dans une application de bord d'attaque avec une marge de recul de 1,5m
$5 piy ou sans marge de recul, sont

54 141 kg {130 & 290 by Marge de recul 1.5 m {5 pi} Marge de recul ded m {0 pit
Plus grande distance darrét 1.3m {74 pal 2.5m (33 pal
Force drarrét moyenne 12 plus 239 kgt 747 Ib {33 kh) 472 kg1 04 Ib (4.6 kh)
importante £ £ i
Forced'arrét makimale laplus
importante EED kgs 1 235 b (55 kN FOB kg1 BEF I (b kM)
59 a9 kg {120 4420 b)Y Marge de recul 1.5 md5 piv Marge de recul ded m i pid
Plus grands distance darrdt 24m (34 pal 28 mi110 pol
Force d'ardt moyenne laplus 306 kg B7E Ib {30 KK 454 kg 1000 [b (4,5 kM)
importante
Force d'arrét mazimale la plus
importante 47 kg1 206 b (54 k) BEF kg1 514 b (EF k]




La personne compétente peut trouver ces donn ées utiles pour planifier fermplacernent de Fancrage et
calculer les charges et les distances entre le niveau de rarchesde travail et Fobstacle le plus proche oo
lz niveau inférigur. Vaoir 3 section 5.

MOTE: |a distance d'arrét est 'une des parties du dégagernent minirnal requis pour une chute
$CMC) Le DMC est déterminé en tenant cornpte de multiples facteurs en matiére de protection
contre les chutes. Une fisation sous le niveau de l'anneau en & du HC nécessitera un dégagement
supplérnentaire pour la chute. Le CMC est exarning plus en détail 3 3 section 5.

4.7 Force dancrage d'un systeéme antichute personnel {(3AP)
fancrage choisi pour le SAP doit avair suffisarmrment de force pour soutenir une charge statique,
appliquée dans la direction permise par le SAP d'au moins

3. Deux fois la force darrét rmaxirnale permise lorsqu'il existe une certification, ou
b, 2 268 kg/5 000 |b {222 kMy en labsence de certification.

Choisir un emplacernent d'ancrage awvec soin. Tenir compte de la résistance de |a structure, des
obstructions dans la trajectoire de chute et des risques de chute par balancerment. Cans certaines
situations, la personne qualifidée peut déterminer quune structure donnée est capable de résister au
MAF appliqué du SPAC awec un facteur de sécurité d'au moins deus, cormme Pexige FOSHA,

5.0 Installation et utilisation
A AVERTISSEMENT

Waltérer pas Féquipement intentionnellement et utilisez-le correctement. Consulbtez FallTech
lersque vous utilisez cet équipem ent en cambinaison aver des compo sants ou 5oUs-5y5stamM es
autres que reux décrits dans ce manuel Tous les composants ou les sous-systames utilisés aver
le DAR dont il est question dans ce manuel doivent Etre conformes a la norme 2358 de FANSI, |a
norme 72589 de C5A etfou FOSHA,

Mutlisez pas démerillons ou de prands mousquetons pour vous connecter ALK ANNSAUR
dorsaux en I de votre harnais corporel complet ou a tout point dancrage incompatible de petit
diameétre, car cela pourrait provoquer un déploiement ou un décrachage involontaire.

Me pas insérer de connecteurs additio nnels entre le connecteur de ligne de vie du DAR et
Fanneau dorsal FBH, a I'exception dune extension de Fanneau D approuveé,

Faites preuve de prudence, Prendre des mesures pour éviter, dans la mesure du possible, les
surfaces et les bords tranchants ou abrasifs,

5.1 Installation du dis positif aute-rétractable {DAR):

exarminez la zone de travail afin de déceler les dangers possibles. Evitez lesrisques aériens tels que
lesgrues, les poteaus, les cibles électriques aériens et les risques liés aux surfaces de travail cormme
lescables électriques, les cordons de soudure, les tuyaux d'air et de fluide, v compris les risques
d'obstruction cormme les colannes verticales et les piles de matériaux 3 'étage inférieur. Eliminez les
dangers dans |a resure du possible.

S'azsurer que I'ancrage fournit e dégagement minimal requis en cas de chute {CMC) dans |3 traje ctoire
de chute =ous la surface de rmarchesde travail pour éviter de heurter le niveau inférieur ou un obstacle
pendant une situation de chute, Prendre des mesures pour éviter les chutes par basculerment, qui se
produisent lorsque Fancrage nest pas directerment au-dessus du point oo la chute se produit.

Le dégagernent de |a chute et les chutes par basculerne nt sont sournis & des conditions wariables. La
hauteur de fancre, le mowvernent latéral et la distance de recul influent tous sur 'ernplacernent de
IFancre ence quia trait 4 13 hauteur de chute et 3 Famplitude de la chute.

Le DAR peut Etre fixé 4 une ancre aérienne, cest-a-dire au-dessus de 'anneau dorsalen ©du harmais
corporel complet {HCC) de I'utilisateur, ou & une ancre non aérienne, cest-3-dire sous fanneau dorsal
en Cdu HCE de lutilisateur. Une ancre non aérienne peut &tre aussibasse que le niveau du pied, mais
pas plus de 5 pi sous 'anneau dorsal en & du HCC de Futilisateur. Labsence de points dancrage
au-dessus de |3 téte augrnente le contact entre |a ligne de vie et le bord et présente un risque
dabrasion plus élevé.

a1



Lutilisation d'un ancrage au niveau du pied doit 8tre un dernier recours, lorsqu'aucune autre option
dancrage n'existe.

Les essais de performnance ont dérmontré quune chute sur un bord d'attaque rodifiera les
caractéristiques de performance du AR et les exigences de dégagement en cas de chute. Lorsqutils
sontancrés sous fanneau O arriere de Fanneau du harnais corporel complet {HCC), les chutes se
traduiront par des dégagerments de chute plusimportants. La réduction des distances de recul
augrnentera égalernent les exigences en matiere de dégagement. L'ancrage non aérien larsque e
CAR est en retrait de roins de 1,5 m {5 pi} donnera lieu 3 13 plus grande distance de dégagernent
rminirmal requis en cas de chute {CMC) et A la plus faible mobilité des travailleurs en raison de la chute
par balancernent. Ces distances de recul plus grandes de 1,5 mi5 pi} ou plus réduirent le CME global
et permettrant un plus grand rmowvernent latéral du travailleur lorsquil est attaché a un ancrage non
aérien.

Sila géométrie du chantier l2 perrnet, une distance de recul de 1,5 m {5 pi} est recommandée pour
profiter pleinernent des performances du CAR. Ce plus, Fangle de réaorientation de 13 ligne de wie,
cest-3-dire Fangle de la ligne de vie lorsqu'elle passe au-dessus du bord, doit 8tre de B0 degrés ou plus,
prais moins, voir 1a section 5,3,

Me pasfiterle AR d'une rmaniére quile place le bord plus haut que le CAR.

311 L5R £209.2.2-11
le déploiernent est gala 0,7 fois la distance de chute libre, b, pour la rasse dun travailleur 3 140 kg
1310 b} ou le plus élevé des deur Stant retenu.

6,1 m {30 pi} 4,1 m {30 piy 13,3 m {60 pi
Factaur de dédphkname nt pour una maszse da 140 kg L] 14 1.0
Dnstanca maxmale de déplorme it (ancrags adien) a7 m 12m a8 m
Dnstanca rmazxmale de ddploeme it 1.8m 1.8 m 25X m
1.8 mib pi] Chutz libra)
Farce da dd pla e mant mdae nne 4.5 kM 47 kM 4.5 kM
Force maximalke darrét B.1 kb B2 kh B.BEEkh

A-SR DA harage Helght
Abaves Dasal D-ning

¥

f ]
¥- Lateral < Mz mamum
- e
Offset Distance Fall Ckaranae Fiam
warking Surfaoe

Figurs 4

5.2 Calcul du dégagement minimal requis lors dune chute

%.2.1 FT-R dans "application d'ancrage agrien sans hord dlattague:

Le FT-R peut &tre utilisé cormrme un CAR standard dans un état aérien, dans lequel le CAR est installé
nimporte o0 dans |a zone de fixation autorisée, qui va directernent au-dessus de Futilisateur jusqu'au
niveau de 'anneau en & du harnais corporel cormplet {HCC), carnme le montre |a figure 4.
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Le dégagerment minirmal requis en cas de chute {CMC) pour les conditions aériennes est calculé 3 Faide
de quatre mesures, mesuréesa partir de la surface de marche-trawail @ |3 distance de décélération CAR,
le décalage de I'an neau en C et Iétirernent du harnais [0,9 mf 1 piyl le facteur de sécurité [0,5 mi1,5
pit] et la chute balancée. Le tableau 1 ci-dessous est caloulé 3 Faide des données de performance du
CAR et cormnprend les quatre mesures énurméré es pré cédemment afin de déterminer le GhC.

Tableau 1- Ancraga adrian pour degagamant minimal pecuis an cas de chute (DMC)
para usarics de 13028 420 libras {59 2 191 kg)

Distancs o dhealags latsral () I
1 pi 4 pi B pi 12 pi 14 pi 2 pi 24 pi
[0 int (1= vl (5 mi1 =T il S il @, 1 mj
B EQ B.& 70 A 4t a5
82w .4 .4 2 (221 (2.5 (2m
5
“ 0 BA b5 7A 7.5 A5
a (153 m) .4 A 121] (23] 12,6
L
T
= 40 1 [} b5 70 80 4.5
Pl 12,2 m) .48 nA 121] [24] ]
-]
Lo =
_g - 2 BA b5 75 A5 100
. A (92 mi .4 0 122) (2.6
i
ER=
cn 20 B0 b5 20 95
33 (B i .9 2.0 23
b
=1
k|
3
a
-

10 pi B4 7a 20
(31 ml (1.9] 2,11

dp EQ 10

0] (141 [ERY]

Utilisation clu Taklsau 1 pour caleular |a distance
tla chuts minimala reguiss pour e FT-R

Lez incrdments da 06 it pi ke kg da Faxae
raprdsantant |3 detance de décalage latdiala laquelle
Futilsataur teavaille poaur =8 trouwer directamea it sous

la DsR

Les incrdmants de 1.5 ml5 pil wars le haut da Fase ¥
raprézantant B hauteur dancraga du DAk au-dessus
de Farnaau an D darzalde futikeateur

Exemple:

41 futilsataur dot travailler 3 2.4 m(2 pi) de distance directa mant sous b8 D&k, le DAR dort 8tra ancid 3 3o maoins 2,1
m {10 pi) du-dessus d2 Fanneau an D dorzal de Fotiisatear. Le dégagame it minimal requs kaes d'une chute ast 27 m
(90 il 4l chute oscillante maximale autonsda.

Exemple:

Ak seulancrage appropi¥ pour le DAR ast 4 13 havtaur de Fanneau an O [0 midd pill au-dessus da Fanneauen D
dorzal da Futihizate ur, la zona da tiawail maxima ke parmisa ast d2 1.3 m4 pildu DAR. Le dégagamant mimimal requis
ke d'une chuta est 20 {100 pi) & 3 chute balancd 2 masimala autarsde..

Clés delazone de travail !

D = Zana d'utileation dutarsde . = Zona dutilzation non autansda

_,"111 TRAYAILLER DAMNS CETTE ZONE . FEUT ENTRATNE R DES BLESSURES GRAWES OU LA MORT




522 Ancrage nonaérien FT-R

Le dégagernent rminirnal requis en cas de chute {CMC) du bord
dattaquesau-dessous de Fanneau en Cest calculée 3 Faide de
quatre rmesures, mesurées 3 partir de la surface de rmarche-
travail : |a distance de décélération CAR, le décalage de Ianneau
en O et Fétirernent du harnais [0,3 m{1 piy] le facteur de
sEcurité [0,5 41,5 piyl, |2 hauteur de fanneau dorsal en 1,5
iS5 pif] et la chute balancée.

Le tableau 2 ci-dessous est calculé 3 lFaide des données de

performance du CAR du 20 pi ou 30 pi pour les utilisateurs
de 5231471 kg{1303 3101k} et cornprend les cing mesures
énurnérées précédemnment afin de déterminer le CRMC.

Z- Minimurm Required
Fall Claaianae From
‘Working Suface

Le tableau 3 ci-dessous est calculé A aide des donnédes de

performance du CAR du 20 pi ou 30 pi pour les utilisateurs
de 583191 kg41303 4201b} et cormprend les cing mesures
énurnérées précédernrment afin de détermminer le DML,

Le tableau 4 ci-dessous est calculé A Faide des donndes de
performance du B4R du 60 pi pour les utilisateurs de 58 8 141
kgi1304 310 b} et comprend les cing resures énuméré es
précédernment afin de déterrniner le CMC.

I—— —_——
s,

i i

Le tableau 5 ci-dessous est calculé 4 laide des données de
performance du CAR du B0 pi pour les utilisateurs de 58 3 191
kgi130 4420 b} et comprend les cing resures énuméré es
précédernrment afin de déterriner le G C.

Taklsay Z- 20020 ou 30 pi FT-R Dégagamant minimal reguis an cas e chuta polur anerags non
adrian pourlas utili satsaurs cle 593 141 kg (13004 510 k)

Distancs cla tecalags lathral (1) P
Opi 2pi 4 pi & pi Epi 10 pi 12 pi 14 pi 18 pi 1€ pi
2 T mi (L= mi 1,3 mi (25 nnl E1m ET (4 1 S a5 ml
a1 pi 145 16,6 18,5
9 iy 4.4 5. (5.6
21 opi 145 | 150 | k0 | 178
E| lemd 4.4 .81 44 (53]
= 1 pi 145 14,5 1540 160 175
B ETm 4.4 4.4 (4.5 (449) 53
a
- 15 pi 145 14,5 150 155 16,5 17.5
E 4.8 4.4 4.4 4.5 (471 (& 183
3| zopi 145 14,5 154 155 1640 17.0 124
§ 8.1} (4.4 44 (4.El (4.7 4.4 (L2 (E.E)
£ 25 pi 145 14.5 1540 1540 155 16,5 170 180
¥ Frm 4.4 4.4 (4.6 (461 4.7 (50 (5.2 (5.5
.g Hpi 145 14,5 145 150 155 164 17.0 175 14,5
8.2 4.4 4.4 (44 (4.6] 47 43 (52] (5.3 (5.6




Go

Utilisation clu Talxlsau 2 pourcaleular o dagazas mant
ar cas e chuts minimum reguis pour e FT-R

Les incrd ments da Qb f2 pil le lang da axe Y
reprdzantant la distance da décalage latdral 4 laquelie
futilizateur trawa e pour 8 trogwer die camant
sous e DR

lesincrdmants de 1.5 m (& pil wars la hautde I3xe X
reprézantant 3 detance de recul du DaK 3 padir du
bord

Exemple:
A1 futlEateur dort trawailler 8 21 m 10 pil du B&R 12 kang du bord, kb DR dort8tre ancrd 3 au mans 4.6 m1 5 pi du
bord. Le dégagermant minimal i@ que ks d'une chute ast 60 m (195 il 4 la chute bala noda maxima e autorsse.

Exemple:

A1k ssulancrage approprd pour b DAk est au bord [000m (00 pill, la zone de travail mazximale parmese astde 1.3
m {4 pil du DAk, Le dédgagamant minima | requis lors d'une chute ezt b3 m (20,5 p) 3 |3 chute balancée maximale
Autonsda.

Clés de la zone de travail @

D = Tona dutihzation autorede . = Zana dutihzaton nan autarede

-'-lhl TRAVAILLER DANS CETTE ZOME . FEUT ENTRATN ER DES BLESSURES GRAVES O U LA MORT
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+ Iyl g peeciae fy || cheprymce oy oyl
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Talklmau 5= 20 pi ou 30 pi FT-R Dégagamant minimal reguis an cas cechute pour ancrags non
adrimt poUr | as Uil sataurs da 595 191 kg {1350 & 420 |k

Distanca da décalags lathral {¥] =
dpi Zpi
[T} [
api 165 185
_ {0 (51] (5.7
g 5 pi 165 7.0
£ | Lem (51] 5.2
= | 10pi 165 165
e | @imy | (51 (.1
a
= 15 pi 165 16,5
| Memy [ 8 | &1
= | mpi 165 165
E (8.1 ) (5.1] .11
¥ | zmpi 165 16,5
| @7m (51] (£
5
& Hpi 1RE 16,5
Mam | (%) (.1




Tak:lmal 4 - 60 @i FT-E D&g agamant mini mal paguis an cas da chuts pourancrags non abrian poLr as
utilis ateurs ca 59 3 141 kg (150 3 510 (k)

Distancs ta cbealaga [atdral (¥ -
api 4pi
[y} [LEm1
api 160 200
{0 4.3 16.1)
S
T 10 pi 1640 16,5
] 31 m) 4,9 5.1
4
= A1 pi 16RO 165
i (8.1 mh 4.9 15.1]
A5
= s pi 1RO 160
a 42 m) 4.4 4.4
a
E 41 pi 164 164
g {122 m} 4.3 43
3
¥ L pi 16RO 160
E {153 m} 4.4 ]
Nl
= & pi 160 1640
{183 m} 4.9 4.9
Hx’sm' Scan (2R code o try A5 for streamiined safety compilance,
This peochurt b AX15™ srbiscl.
» Intulthn und pracis fall desrance calubsios riRALWT=CH

= Offers cyramic 30 rpessiation or st ssesmeris
= Calculntes fnl| casrenaa spediic ta this product

Taklsau 5-60 pi FT-R D&g agamant mini mal raguis an cas de chuts pourancrags non adrisn pour leas
Ut |is ataurs cla 593 191 kg (1503 420 |1

Distancm cla ob al aga latéral (1) =

4 pi 4 pi

0 (LZml

£ pi 170 2.0

60 iy (52 {6.1]
=

= 1 pi 170 17.5

A €31 my (£.2) 5.3
3

5 2pi 170 17.0

] {8, 1k 05,21 5.2
1

o 0 pi 17.0 17.0

& @2 my {521 5.2)
3

E A0 pi 17.0 17.0

g {122 m} (52 5.2
4

P A pi 17.0 17.0

F {155 (5.2 5.2
]

) B0 pi 170 17.0

{183 (5,21 5.2

&



"i.«. AVERTIGSEMEMT

Unezene de travail agrandie combinége & un DAR fixé au niveau du pied ou & proximite de celui-
ci présente un risque &levé de blessure grave ou de décas,

5.3 Angle de réorientation :

El angulo de redireccidgn es el angulo de |a cuerda de salvarmento sobre un borde durante un evento
Langle de réarientation est Fangle de la ligne de vie par rapporta un bord lors dune chute. Installez le
C#R de maniére a ce que I"angle des deux parties de la ligne de wvie soit d'au moins 80°%, ou plus, mais
jrmais maoins, cormrme le montre la figure 5. La ligne de wie ne doit jarmais s¥lever jusquiau bord, car elle
pourrait se plier dans un rayon trop petit etfou s'abraser gravernent, ou la cormpromettre dune autre
rnaniere.

Motrabaje con elborde delantera sobre el anclaje.

| B R ]

oK ] i HOT 1K

FigLra 5= Radirsection da Fangle du bard
tattacuie cla | ligne davia

5.4 Conditions du bord:

les conditions de bord d'attaque varient et peuvent étre cornposées dacier, de poutresen | avec
pannes, de tablier métallique, de toiture rétallique, de béton coulé ou de bloc de cendre, comme le
rmontre |a figure 6.

Figuira 6 - Bords coupants strémes
fui sont by picLas

A Poutres et pannesen |l en aciar de charpante
B Pont d'acier et torture métalliquae
¥ Béton could ot blors da bdtan

Ces exemples ne visent pas a illustrer Fétendue totale de tous les bords tranchants dangereux
trouvas sur les chantiers que Futilisateur doit identifier et éviter,
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5.5 Utilisation incorrecte:
Facteurs supplérmentaires & éviter, illustrés a |a figure 7:

Me laissez pasla ligne de vie se recouvrir et se tordre pendant e travail, car cela pourrait Fabirner,
tendornmager ou la compromettre.

Me pasfiter l'ancrage d'un cdté dune ouverture et travailler de lautre cfté, car cela crée de rmultiples
biords d'attaque possibles et des risques potentiels de chute.

5.6 Opérations du DAR :
avant chaque utilisation, faire Minspection du AR, Voir |3 section 7 pour lesinstructions concernant les
inspections.

b

Figura 7 - Utilisation incormrsctes du DAR ce bord d'attangue

e

A hla pas soumettra 13 ligne dawe du cdble & un bord dattaque ou 3 un bord tranchant
pandart une utih=ation normala.

Me paz ancigr ke DAR sui b cbtd opposs du tiou exstantou de Fouwe iture du plancher 3
paitic du lau da trawail.

1, Ancrags 2, Bordl dattacue
3. Surface da travai| ot da marcha

561 Mécanisme de verrouillage :

le CAR utilise un mécanisrme de verrovillage basé sur faccélération. La fonction de verrouillage
nécessite certaines étapes lors d'une chute pour fonctionner correcternent. Cans certaine s situations,
des espaces confings ou exigus, des sernelles mobiles cornme du sable, du grawvier, du grain ou une
surface en pente peuvent emnpécher |a ligne de vie d'atteindre une vitesse suff isante pour activer le
rmécanisme de verrouillage. Un parcours clair est nécessaire pour assurer le verrouillage positit du
CAR. Assurez-vous que la serrure fonctionne correctemnent. Tirez 3 ligne de wie sur une courte distance
et tirez-la d'un coup sec. La ligne de wie doit severrouiller. Sielle ne se verrouille pas, mettez-la
imrédiaternent hors service, S'assurer que la zone de travail derneure 3 Fintérieur des

paramétres établis. Méfiez-vous des dangers du bord d'attaque.

ME PAS attacher une longe darmortissernent supplérmentaire ou un dispositif similaire entre e boitier
du C4R et lancrage.



5.6.2 Indicateur pour Fim pact darrgt d'une chute :

le principal indicateur dirmpact antichute est Fabsarbeur d*énergie indicateur de charge. ab sorbeur
dénergie affichera une bande rouge et blanche =il a 818 sournis 4 un systérne antichute, ou & des
forces égales, cornme le montre |a figure B, irmage B. 5i Fabsorbeur d*énergie montre un signe de
dornrnage, de couvercle déchiré ou fendu, de fils effilochés, de bralures ou de traurnatisrnes de toute
sorte, retirer funité du se nvice.

DEPLOYED

Figura &= Inspection de famortissaur
c'Erargie A indicataur de chargs du DAR

RETIRER D1l
SERMICE

LR E
LT ILIZAT SN

5.6.3 Inspection du cable
laligne de wie du CAR est un cible d'acier et peut provoquer certains dangers. Inspecter 13 ligne de vie
awant chaqueutilisation dans les conditions décrites a |3 section 7.

5.7 Utilisation du DAR :

n‘utilisez pas le CAR si inspection révéle des dormmages ou un dysfoncionnernent. Utilisez le harnais
corporel cormplet {HC ) confarmérment aux instructions du fabricant. Suez les instructions contenues
dans ce guide et sur les étiquettes. Le non-re spect de cesinstructions peut entrainer des blessures
graves ou |a mort. Raccordez le mousqueton de Fextrémité de la jambe 3 Fanneau dorsal en C sur e
HC. Assurez-vous que le mousqueton se ferrme et se werrouille bien. Fixer le mousqueton du boitier
3 tancrage choisi et sssurer que le mousqueton se ferme et se wverrouille. Assurez-wvous que toutes
les connexions sont compatibles. En fonctionnerment normal, la longueur wtile de la ligne de vie peut
se déployer et se rétracter au fur et a mesure que le travailleur se déplace. Une certaine tension doit
rester sur le cible en tout termps pour assurer le bon fonctionnerment du frein interne. Me laissez
paslaligne dewvie se détendre. Sila ligne de wie devient lousse, metter le CAR hors service pour une
inspection. Yoir |a section 7.

Buiter les rouwe ments brusques pendant le travail, car le frein du 0AR risque de S'enclencher et de
provoquer une perte d'@quilibre et des blessures, waire la mort.

Siune chute se produit, le frein s*engagera et verrouillera | ligne de wie. L'AE se déploie pour arréter la
chute et limiter la force d'arrét sur Futilisate ur

* ME PAS prolonger laligne de vie au-dela de sa limite opérationnelle.

e ME PAS permettre 3 une ligne de vie 0AR de s%ermméler ou de se tordre avec une autre ligne de vie
CAR en cours d'otilisation.

+= ME PAS permettre 3 |3 ligne de wie de passer sous les brasou entre lesjambes pendant son

utilisation.

ME PAS serrer, nouer ou ermpécher 3 ligne de wie de se rétracter ou de se tendre.

ME PAS allonger le ©AR en connectant la ligne de vie ou un cormnposant similaire.

HE PAS permettre 4 13 ligne de vie de rester 3 Mextérieur du boftier lorsqutelle n'e st pas utilisée.

ME PAS perrmettre a 13 ligne de wie de revenir en roue libre dans le boitier. Utilisez un tag pour

rmaintenir la tension et rembobiner |2 ligne de wie pendant les période s d'ina ctivité. Utilisez 13 ligne

d'étiquette pour récupérer le connecteur d'e xtrémité de |a jambe pour une prochaine utilisation.

# ME PAS laisserla ligne dlidentification connectée au connecteur de Pextrémité du pied lors de
Futilisation du AR pour la protecion contre les chutes

Ga



5.8 Aprés une chute

une chute par-dessus bord peut nécessiter un équipernent et des mesures de sauvetage spéciaus.
Veillez d ce gu'un plan, une réthode et un systérne de sauvetage écrits soient en place et facilernent
accessibles 3 tous les vtilisateurs pour une intervention rapide. Sassurer que tous les utilisateurs sont
forrés sur les procédures de ssuvetage. 5iune chute se produit, retirez le ©AR du service et rangez-
le =éparérnent. Retirez du service toute unité quia été sournise 3 des chutes ou qui présente des
dornrmage s compatibles avec de telles farces. Pourtoute question, contactez FallTech.

6.0 Entretien, service et entreposage

&.1 Entretien:

assurez-vous que le AR ne contient pas de peinture, de graisse, de saletd ou d'autres contamina nts
en exces, car cela pourrait endormrmager le cable ou le mécanisme de rétraction et entrainer un
dy=fonctionnernent. Sassurer quiaucun débris ne pénétre dans le bottier par Forifice daccés au cable.
Mettoyez Mertérieur de Funité au besoin avec une solution détergentefean. Me pas laisser de Feau ou
diautres Eléments corrosifs péndtrer 3 Fintérieur du bottier. Aprés le nettoyage, tirez 1a ligne de wie a
fond wers e wtérieur, laissez sécher Fappareil a air libre, puis rétractez |a ligne de vie dans I'appareil.
Me paslaisser |3 ligne de vie revenir en roue libre dans le boitier. Mettoyer les étiquettes au besain.

& MEPAS sédcher alachaleur.
&« MEPASL tenter de démonter le D4R,

6.2 Gervice !

Service : siune réparation est nécessaire pour quelque raison que ce soit; échec de Finspection, impact
chargé, tout type de dysfonctionnernent, étiquetez Fappareil cornme « HORS DYUSAGE », le ranger
séparérnent et cornruniquez avec FallTech en cornposant le BO0-719-4619 afin de recevair un nurméro
dautorisation de retour ou pour localiser le centre de service FallTech le plus prés Le AR nfest pas
réparable par Futilisateur. Seul le fabricant, ou un atelier de réparation autorisé par Ecrit peut effectuer
des réparations sur celui-ci. Ce D4R est congu pour &tre utilisé installé dans un berceau dancrage

ou fixé au-dessus de latéte. Bien quil puisse 8tre utilisé horizontalernent sur une surface plane,
futilisateur peut se trouver dans une situation o la ligne de vie ne se rétracte pas compléternent en
raison d'un rawvais alignement et d'un armoncellernent sur le tarmbour. Cans ce £as, suspendre le

C:AR 3 une hauteur suffisante pour permettre 3 |3 ligne de vie de se détacher du tambour sur toute =3
longueur utile, puis laisser le CAR rétracter compléternent la ligne de vie. Maintenir 1a tension surla
ligne de vie. Utiliser un cable stabilisateur si nécessaire.

4.3 Rangement :

ranger le AR dans un environnernent frais, sec et propre, 3 Fabri de la lurnigre directe du soleil. Placez
le CAR de fagon 8 ce que Fercés d'eau puisse sécouler. Evitez Mexposition 3 ux vapeurs chimigues ou
caustigues. Inspectez soigneusement celui-ci aprés toute période d'entreposage prolongé.



7.0 Vérification

71 Inspection de pré-utilisatien par Futilisateur
effectuez une inspection avant chaque utilisation en lien ave ¢ les recornrmandations du Tableau & ci-
dessous.

Talklmal 6 - Dirsctives paur it paction des c5blas du DAR

Inspection Passar | Echovuar

La lgne da wia dait ze rétiactar comp Btament =anscha ncalar at dott rastar tendus sous tansion
zanssaffassar.

Extraire |3 Igne da we du cidble de pluswurs poncesattirar farmement pour confirmar b
warrouillage du DAk, Le werrouillage doit 8tee =iir ot sans dérapags. Répdtez oo blocage 3 d'autras
andros la longda la hgne de wie pour confirmar que e DAR fonctionne correctament.

Examinaz Nindicateur de chavga sur Famo it eseur ddnargia afin de wousassarar quiil nfa pas &8
chaigd, heurtd ou acted, (v 13 figura 8 51 ndoes=ae)

Inspactar touts |3 knguaur da B lgne constitutre. Examinaz attantra mant la ligne dawie du cibla
4l iechaiche de cibles brisds, da beliluses par dclaboussures de souduie, da scones de saudure,
da cagas 4 oE8auy, de ple et de torons phéds. Wé nfiez dgale ment=ily a da |3 iouille, da la sakets, da
13 painture, de la grae=se oude hule. Wénfier las dommages causds par 3 comvuption chirmique ou
unachalaur excessa, comme cast ke cas pour la ddcoloration. Worr 13 figure B pour das examplas.
A1 Fune de cez conditkans 2xiste, mattaz ke Dak hars s2race.

wérfaz quil n'y 3 pasde v ou ddorous ma nqud nts oo dessarrds et que las composants ne sont
pas déformésou andommagds. Mutilsaz pas doutils pour wEiflar kB swis, car oalles-cpouiraent
tre invalontawamant deszeidas oo trop sarda s,

Exarminez ke bottier extarne 4 la recharche de fiesures, de cassures ou de déformat ons.

wérlazziloeillet du connectaur extarna at ke mousqueton dancraga ne sont pas
andomima gés ou déformds. Le porta-mousquaton dancraga dot oo et sa refarmer facilamant]
sansd-Coups.

Examiner fersamble dz Funrd DA 4 13 recherche de tout si@ne de déts naratien oo d2 dommaga.

Toutas s dtiquettes dorent Btre tactas at bien hables{wor secton 8.

B g

Figurs 9 inspection du cilzle

Extrayez tout le cible et vérifier sur toute |3 longueur de travail il n*y a pas de dormrmages causés par
une carrosion chimique ou une chaleur excessive, cornme en témoignent la décoloration (&), B cage a
oiseaux {B), les brins de fil cassés{Ch les plis et les brins courbé s { &), voir |a figure 8. Le c3ble devrait se
rétracter compléternent sans waciller et dewrait rester tendu sous tension sans saffaisser.

7.2 Fréquence des inspections

une inspection par une personne compétente 3 intervallesréguliers est requise. La personne
compétente utilisera lesinformations du Tableau 7 : Recornmandations dinspection du CAR, afin
de déterminer |a fréquence des inspections. Utilisez le Tableau 7 pour déterrminer |a fréquence des
inspections. L'inspection par une entité dinspection autorisée par usine 3 intervalles réguliers est
égalernent requise.

il



Takleal 7 - Reacommandations da fréguancs dinspaction du DAR

Typaa el mrvapal i 'Exen_'nplg_.s Canditions d'utilisation Arc Tt Sl pactions
dapplication Parsorre o Lal ifibe
e . Bonnes cond tions
Utilization Ertratien da l'uzine atde dantrepasage, utilEation
peu fr quente faspaca da zauwvatage et Intd naura ou axtd ileure pau Annuallmant
A |éEé re da confing ment Fréquarta, tampdiature ambiante

arirannemant propra.

Candhions de stockage

Utilization Transport. corstiuction | dguitables, utlsation inténeare
modérée A résidantielle, sarncas ataxtériaure prolongée, toutes | Semreannoellemeant 3 annoe llemant
glevae publics, antrapbt tam pé iatures, environng ments
propres ou poussdragy
Séve ~ Condmionsd'entre pasaga
evere a
. . Construction comma iciale difficiles, utilsation prolongée Townastie llemantd s2mr-
Utilisation pétrole et gaz, mines ou continue 3 Fextéreur, toutes annuallamant
rontinue A pl [t UrEE, &I e me nts

sales

7.3 Liste de vérification pour Finspection

Itilizez le tableau & : Procédures 3 suivre pour Finspection du cible du CAR. Wair la figure B pour des
exermnples de cibles endommagés.

7.4 Résultars de linspection:

siune inspection révele des défauts ou des dormmages a I'équipement, un entretien inadéquat ou des
indicateurs de chute activés, mettez le matériel hors serdce,

7.5 Document d'inspection @

Inscrire les résultats de Pinspection dans le registre dinspe ction fourni ci-dessous ou dans un
docurment sermnblable.
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REGISTRE D'INSPECTION

e de modéle e de s&rle:
Date de fabrlcation

DATE SUCCESS | MESURES CORRECTIVES APPROUVE

INSPECTE UR COMMENTAIRES

DINSPECTION ECHER NECES PAR
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B.0 Etiquettes

Les Atiquette s doivent 8tre présentes et lisibles.
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0.0 Définitio ns

Les termes genérauy rellés a la protection contre les chutes, tels gue défnis par PARS] Z350.0-2002, se
présentent comme sult:

Anerags Un point de connexlon sEcuritalte ou une composante de terminalson d'un systeme antichute ou
de sauwetage capable de supporter de Fagon sécuritalre les Impacts des forces appliguées parun systeme de
blocage de chutes ou un sous-systéme dancrage.

Point tfancraga Composante ou sous-systeme Fonctionnant comme une Interface entre Fancrage et le
systeme antichute, de positionnement de travall. de corde d’acces ou de secours dans le but de coupler le
systeme en question aver Fancrage.

Hautaur c'arrét: La distance werticaletotale requise poor frelner une chute. La hauteor d'arrét Inclot 1a
distance de freinage et la distance
dactbeation.

Parsanna autaris & Lne personne désignée par Femployeat pout effectuer les tichesa Fendrolt ou lad ite
personne sera exposée dun risque de chute.

Hautaur cépaphs disponilla Ladistance & partir d'un point de référence, par exemple une plateforme
de travall, Jusqu'a Fobstacle le plus prés qu'one personne autorlsée peut heurter pendant une chute, ce qul
pourralt causer des blessores.

Capacith: Le polds maximumguune composante, un systEme ob un sous-systEme est congu pour soutenlr.

Cartification: Action d’attester par €crit que les critéres établis par ces normes ob autre norme désignée ont
£té satlsfalts.

Arerags cartifid: Un ancrage pour les systémes de blocage de chote, de positionnement, de imitation oo
de secours dont la capacité de soutlen des forces potentlelles auxgquelles un utilisateur peut Btre confronté
pendantune chute.

Hautaur cégagha; La distance & partir d'un point de référence, par exemple une plateforme de travall ou
fancrage d'un systéme de blocage de chute jusquian point e plus bas qu'un travallleur peot atteindre lors
d'une chute.

Spécification da hautaur degagba: Ladistance de dégagement sous une personne autorls ée dolt rester
edempte d'obstacles, dans foptique de s‘assurer que la personne en question n'entre pas en collision avec des
objets qul pourralent ol cavser des blessures durant une chuote.

Parsanne gualifids: Personne désignée par Femployent comme responsable de la supersision, de la mise

en ceuwre et du suld Immeédiats du programme de protection contre les chutes émis par Ffemployeur et qul,
par sa Formation rigoureus e, est capable d'id entifier et déwvaluer lesrisques exlstants et prévisibles dans les
enwirons et les conditions de trawall insalubres, risquées et dangerenses pour les employés et qul posséde

fautorisation d'apporter des mesures correcthes pour élminer de telles stoations.

Campasant Un élément oo un assemblage Intégral d€léments Interconnectés congus pout fanctionner a
fintérleur du systeme.

Sous-systama da connedion Un assemblage, Incluant les connecteurs NECESSAIres, COMPprenant tous les
COMposants, sous systémes oo les dews, entre Fancrage ou le point dancrage et le point de raccordement do
harnals.

Connactaur: Un composant ou un élément utillsé pour coupler les partles d'un systeme ensemble.

Hautaur cla frainags: La distance verticale entre le dispositifantichute de Futilisateot 3 Pactivation des forces
de blocage pendant une chute Jusqu'a apres que le dispositif antichute se solt completement arrEte.

Ao rtissaur dianargia {ehaes): Un composant qula pour Fonction principale de dissiper Fénergle et de
limiter les forces gue le systeme Impose sur le corps pendant le blocage d'une chute.

Blocags ca chuts Laction de bloguer une chute ibre ou Finstant oo lachute [ibte descendante est arrétée.
RisejLa cla chuts: Tout endroft ob une personne est exposée d une chute libre potentielle.

Chuts lilra: Actlon de chuter avant que le systeme de blocage de chute commence 3 appliguer ses forces
pourtenter dimmaoblliser la chute.
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Hautaur cla chiuta likes: La distance werticale parcouroe pendant une choute, mesurée & partir du début de
la chute dune surface de marche ou de travall Jusqu'an polnt ob le systeéme de protection conte les chutes
commenced bloguer lachute.

Harmais, corps complat Un support corporel congu pout contenir le torse et distribuer les forces de blocage
de chute sur les culsses, le bassin, lapoltring et les épaules.

Corcla ca sacolrs horizantale: Un composant d'un s ous-systeme de corde de secours horlizontale, conslstant
en une corde flewible avec des connectenrs ob autres moyens de couplage aux dews extrémités pour e fuer
haorlzontalement entre deux ancrages ou points d'ancrage.

Sous=systhme da corde de sacours horizontala: Un assemblage, Incluant les connecteurs nécessalres,
comprenant unecorde de secours horlizontale et optionnellement : 4l un composantamortissear d'énergle
ou bl un composanttendeor de corde de secours, ou lgs deww. Ce sons-systeme est normalement raccordé
Achague estrémité d'un ancrage ou d'un point d'ancrage. Les estrémité d'ancrage ont le mEme nheau
d'éléwation.

Corcla ca sacours horizontala: Un composant d'un s ous-systéme de corde de secours horlzontale, conslstant
en une corde fewible avec des connectenrs ob autres moyens de couplage aux dews extrémités pour le fwer
horlzontalement entre deux ancrages oo polnts d'ancrage.

Sous=systhnms da corde de sacours horizontala: Un assemblage, Incloant les connecteurs nécessalres,
comprenant unecorde de secours horlizontale et optionnellement : 4l un composantamortissear d'énergle
ou bl un composanttendeur de corde de secours, ou les dews. Ce sous-systeme est normalement raccordé
Achague ewtrémité d'un ancrage ou d'un polnt d'ancrage. Les estrémité d'ancrage ont le mEme nheau
d"Elwation.

Cordon: Ln composant conslstant en une corde fewible, avec une corde ou une sangle, qul est habltuellerment
composge d'un connecteut a chague ewtrémite, se raccordant au support corporelet Aun blogueur de chute,
un amortisseur d'gnergle, un point d'ancrage ou un ancrage.

Sous=systama da connmion au eordan: Ln assemblage Incluant [es connecteurs nécessalres, comprenant
un cordon seul ou un cordon amortisseur d'énergle.

Sys thrme anti chuts parsontal {PFASY Un assemblage de composants et de sous-systemes utlllsés pour
Imroblliser une personne lors dune chute libre.

Positionnamant: Actlon de soutenlr le corps avec un systeme de postlonnement dans e but de pouswolr
travalller les mains lbres.

Corelon ca positionnanwnt Un cordon utlllsé pour transférer les forces d'un suppott corporeld un ancrage
ou A un polnt d'ancrage dans un systéme de positionnement.

Parsonna gualifids: Line personne avec une formation reconnoe oo un certiflcat professionnel, possédant
une connalssance approfondle, une formation et de FexpErlence concernant la protection contre [es chutes et
les mesures de secours et qul est capable de concewolr, d'anabyser, d'évaluer et de spécifier des Information s
CONCErnAnt les systemes de protection contre les chutes selon [es normes requlses.

Dizpos itif 4 rappal autsmatiqua {SRDY: Un dispositif contenant une ligne de bobinage atambour qul
sewerroullle automatiquement au début d'une chute pour Immoblliser Futillisateor, mals qul se rétracte
Automatiguement dans le tambour pendant le mousement normal de la personne 3 qulle cordon est
rattache.

Mousguatan: Un connecteur en Forme de crochet avec un port Fermé oo toute autre dispostion similalre qul
REUT S'OUNTIF pOUF pEFMETTFE AU cFochet de recewolr un objet et lorsgue reliche, se ferme automatiguement
pour retenir Fobjet en question.

Chuta balancds Un mowvement de penduole qulsurelent pendant oo apres une chutewerticale. Une chute
halancée surdent lofsqu'une personne autorlsée tombe en dliagonale & partlr du polnt d'ancrage Inltial.



AMMEXE A

Tableau 1A : Spécifications pour Bord df attagque FT-R 5RL
MatEriel Longueur de travail, . .
n:dilie de la ligne poids, b grosseUr Mal:lfirlelts_ et Capacite et Clacse 2 SRL
m de vie du bottier spécifications nermes
Capacitd pour
2 piik1ml uth=ataur
uniqus podr la
T2VEHILEC 2B kzi1Z210] Battier cantor mitd S5
bylan ranforcd da
1204 2140 |b.
48 po X945 po wEp g (53314 kgl
(241 mm X 24 mm)
hausg uetc-_n Capacitd pour
dancraga:
uti=ataur
2 268 kg5 000 |b
20 pifE1 ml) (222 kM) avac unigue podr la
Cable enaciar césietance de la confarmims LA
22153LEC gahanis$ da 5B BA kzi15.01k) wanie de 1 633 kg2 s He
mm (7132 pal da EQD b {1 B K] 1304 420 |b.
damatra 7149 10 poX1dpo (52319 kgl
{254 i X 254 m) rrouss uEtan
= 2350.14-2021
preatant ; rlasss 25RL
2 268 kg5 000 |b
Edpi {183 m) 1222 kM) awac
résistance da la w@nne L34
el e e
22 1SBALED 1.1 kg (245 1k) da 1633 kg3 600 1b SELLE
116 kb
125 po X 10 pa
CHA 1926.502
HEF A mm 2 278 mm) DEHA 1910140




Tableau 1B: FallTech Bord dattagque de dasse 2 FT-R 5RL Attributs de performances AMSI

Numére des pitces
£t conditions

Parforimancs ty pigus
Ur Futilisateu r
cla 59141 leg {130 3 310 k)

FallTeehk

Parformanes typious pour
Lt Ut lisataur e 59-19aokg
{130 & 420 [

Exigancas ca rancamant de
I"ANS1

Numeérn
dela
pikce

Cenditien

pEUF
fancrage

Hauteur
darrEt

Force
darrgt
meyenne

Force
maximale
d'arrEt

Hauteur
d'arrEt

Force
d'arrt
MoyENNE

Foree
maximale
d'arr &t

Distance
d'arr&t
Maximum

Fanee
darrestatian
mayenne
“Zard lnrras

Force
mMaximale
d'arrit

F21B20LEC

Sans bard
dawagque au
dessus dela

(L0

28 kk

Ed kH

d49 m

26 khk

EAkH

TOkK

Candwan
dubard
dauaque,
nivEau Ay
ped awes
ma rg= de
recul de 1,3 m
12 g

33 kN

4 kM

2.2

ELNA

o3 kM

IS

Rl

Candwan
dubard
dauaque,
nivEau au
ped aver
ma rg= de

recu de O m

1.9m

44 kN

E2EkN

2,bm

44 kN

B.1kH

IS

Rl

F21530LEC

Sans bard
davagque au
deszsus dela

LR

22 kk

Ed kh

28 kh

EBkh

FTOkM

Candwan
dubard
davaque,
n==au au
ped aves
ma rge de
recul d= 1,2 m
13 )

1.49m

EAN

Ed kh

24 m

20 kR

Ed kb

ks

bl

Candwan
dubard
davaque,
nivEau Ay
ped awes
ma rg= de

recul de 0 m

4.6 kh

B kh

2,bm

44 khl

B7 kbl

ks

bl

F21GEALEC

sans bard
dawagque au
dessus dela
(L0

4.1 khl

B kbl

140 m

28 kh

EB kb

TOkK

Candwan
dubard
davaque,
n==au au
ped aves
ma rge de
recul d= 1,2 m
(=11}

1.7m

24 kh

E2 kN

23 m

E2 kN

ks

bl

Candwan
dubard
dauaque,
nivEau au
ped aver
ma rg= de

recu de O m

2.5m

42 kN

E2 kN

28 m

42 kN

B2 kM

IS

Rl

S0kN
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Tableau1C: FallTech FT-R SRL-LE C5A& Attributs de performances

Mumére des pigces et conditions

Ferformance by pique FallTech

Exigences de rendement de L&A

Numérn
de la
piECE

Cendition

pour
FFancrage

Clasze
du BAR

Hauteur
darrét

Forcede
dépleiement
MEyENNE

Fuerza de
getencitn
M ima

Force
maximale
d'arrEL

Distance
d'arret
Maximum

Force
maximale
d'arrit

FZIE20LEC

dare bord
dattaque au
dozzus de la
tata

Condrtion
du baord
Aattagua,
nkeaau au
prad awer
rmarga de
raculde 1.5
m (5 pi

F21530LEC

Sars bord
dattaque au
dessus de la

tata

Condrtion
du baord
Aattagua,
nkeaau au
prad awer
rmarga de
raculde 1.5
mispi

F21560LEC

Sare bard
dattaque au
deszus de la

tata

Condrtian
du bad
dattaqua,
LCENEN]
prad awec
marga da
raculde 1.5
mi5pi

Caa
SRL-LE

a7 m

)

b1 kh

hlre,

22m

ERN

EAkH

bl

B0 kb

hlra

B1kh

B0 kbl

2.3m

R

EBkN

bl

B kb

O.8m

R

E2kN

1.2m

hlra,

2.4 m

R4

EEBEH

bl

BO kN

S0 kk




